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W marcu br. wyjdzie z druku nakladem ,,Lotosu” powie$¢ okultystyczna
W. J. Kryzanowskiej p. t.

Faraon Mernefta

Powie$¢ ta wzbudzi zapewne najzywsze zainteresowanie wsrod Czytelnikow,
bowiem porusza niezwykle skomplikowang i doniosta sprawe, ktéora obecnie
po raz drugi w dziejach $wiata szuka swego rozwigzania. Jest to sprawa
zydowska | Faraon Mernefta to wlasnie 6w potezny przeciwnik a zarazem
ofiara ,,wyczyndéw magicznych“ Mojzesza. Legenda Mojzesza otrzymuje tu na-
$wietlenie z bardzo ciekawej strony, dotad mato znanej. Przyznaje autorka Moj-
zeszowi genjusz, talent organizacyjny, umitowanie idei, dla ktorej cate zycie
poswigcil, ale niemniej okazuje nam, ile szkody dziatalno§é proroka przyniosta
Egiptowi, ile nan sprowadzita klesk i nieszczg¢sé i ile kosztowata krwi. Bardzo
ciekawie ujeta jest 1 wyjasniona dziatalno$¢ proroka w dziedzinie Magji
(ktéra znanag byta wowczas wyzszym kaptanom Egiptu) i walka w tej wtasnie
dziedzinie migdzy Mojzeszem a Faraonem i stanem kaptanskim oraz medrcami
Egiptu. Taktyka i bezwzgledno$¢, jaka stosowal Mojzesz wobec przeciwnikéw,
kaze sadzi¢, ze Nemezis dziejowa zwroci kiedy$ surowy wzrok na plemi¢ Moj-
2e§fza. ..Czy moze juz zwroécita — a Hitler jest tylko inkarnacjag Faraona Mer-
nefty?

ReflekSJe ktore nasuwaja si¢ przy czytaniu tej przedziwnej i fascynujgcej
powiesci, kazg innym wzrokiem spoglada¢ na tragedj¢ dzisiejszych Zydow, 1 —

rozumie¢ cztowieka, ktéory — o ile nie jest wcieleniem dawnego wtadcy potez-
nego Egiptu — jest w kazdym razie narze¢dziem bezlitosnej bogini Sprawiedli-
wosci...

Ksiazka, pisana 50 lat temu, jest ciekawym przyczynkiem do historji narodu
izraelskiego, zwtlaszcza, jezeli sobie u$§wiadomimy dziwny dar wizjonerski au-
torki. Jak wiadomo, za inng powie$¢ z tych czaséow p.t. ,,Zelazny kanclerz
Egiptu" i za wierne odtworzenie w niej (zgodne z pdzniejszemi odkryciami
archeologicznemi) 6wczesnej epoki, otrzymala ona insygnja i tytul ,joficera Aka-
demji francuskiej".

Przez wyjasnienie natomiast momentéw okultystycznych, daje powiesé ta
duzo ciekawego materjalu do studjow rowniez i dla sympatykdéw ezoteryzmu.

Objetos¢ ponad 400 stron; cena dla Czytelnikéw ,,Lotosu" 6 zI + 50 gr
porto. — Wysytka nastapi okoto 15. marca br.
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Miesi¢cznik poSwiecony rozwojowi i kulturze zycia wewnetrznego,

oraz wartoSciom twérczym polskiej mysli transcendentnej.

SYNTEZA WIEDZY EZOTERYCZNEJ

Wydawca i redaktor: J. K. Hadyna, Wista, Slask Cieszyfski.

wPorwaé ogien strzeiony,
zanies¢ w ojczyste strony
to cel...*“

St. Wyspianski

Feliks Przyjemski (Krakow).

Polska mysl transcendentna

Redakcja ,,Lotosu®, zamieszczajaca w pierwszych trzech rocznikach
podtytul: ,Miesigcznik poswigcony rozwojowi i kulturze zycia wewnetrz-
nego", dodata w 1-szym zeszycie rocznika IV (z r. 1937) wyrazy: ,oraz
warto$ciom tworczym polskiej mysli transcendentnej.

Ucieszytem si¢ wielce tym dodatkiem, uwazatem bowiem i uwazam, ze
osiggnigcia polskiej mysli sg tak znaczne, a przez nas samych za mato uzna-
wane, iz powinno si¢ je wydobywaé z ukrycia i jak najczeSciej rozpow-
szechnia¢. W ostatnich dwoch rocznikach ,,Lotosu“ pojawito si¢ tez kilka
dobrych artykutéow z tej dziedziny, za co nalezy si¢ rzetelne uznanie ich
autorom oraz Redakcji.

Pragnac ze swej strony cho¢ w drobnej cz¢Sci przyczynié si¢ do zainte-
resowania Czytelnikow ,Lotosu® omawianym zagadnieniem, postanowilem
skresli¢ par¢ uwag i wykazaé, co rozumiem przez ,,polska my$l transcen-
dentna".

Celem uniknigcia mozliwych nieporozumien uwazam za stosowne wy-
jasni¢, co oznacza wyraz ,transcendentny". Pochodzi on od tacinskiego
stowa transcendo = przechodze, przestepuj¢, przekraczam. Zatem trans-
cendentne jest to, co przechodzi czyli przekracza granice naszego do$wiad-
czenia i pojmowania. Sciste okreslenie terminu ,transcendentny" podat
Kant, ktéry powiada, ze transcendentnem jest to, czego nie mozemy dosta-
tecznie pojaé, gdyz nie mamy pewnosci, czy odpowiada temu jaki§ przed-
miot istniejacy. A wiec transcendentne sg wszelkie rozwazania metafizyczne
na temat istoty i celu bytu, Boga, zycia pozagrobowego i t. p. W rozwaza-
niach tych przekraczamy granice doswiadczenia i badamy istot¢ rzeczy
»samej w sobie".
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Obok wyrazu transcendentny istnieje pokrewny wyraz ftranscenden-
talny, ktory ma nieco odmienne znaczenie (= nadzmystowy), cho¢ w po-
wszechnem uzyciu oba te wyrazy bywajg cze¢sto mieszane.

Jakkolwiek zagadnieniami transcendentnemi zajmowatl si¢ cztowiek od
czasu, kiedy zaczal zastanawiac si¢ nad réoznemi zjawiskami, dla siebie nie-
pojetemi, to jednak filozofja transcendentna (inaczej krytyczna) datuje si¢
od wystapienia Kanta. Zatem i o polskiej mysli transcendentnej mozemy
mowi¢ dopiero w XIX w., kiedy filozofja Kanta zaczg¢ta zdobywaé sobie
zwolennikow. A szio to bardzo opornie, gdyz plsarze filozoficzni z okresu
Oswiecenia, _]ak Jan Sniadecki, Stasz1c Koltataj i inni bronili si¢ zaciekle
przed ,,marzenlaml metafizycznemi® i ,,chorobg umystu, wartg polltowanla

A cho¢ juz brat Jana Sn1adeck1eg0 Jedrzej, oswiadczyt si¢ za Kantem
i jego metoda poznawcza (a priori), to jednak dopiero Jozef Kalasanty
Szaniawski byt tym, ktéory — wedlug okres$lenia Mickiewicza — ,,pierwszy
wprowadzit filozofj¢ niemiecka do Polski“. Procz Szaniawskiego wyznaw-
cami Kanta, mniej lub wigcej wiernymi, byli: Feliks Jaronski, ks. Aniot
Dowgird, J6zef Emanuel Jankowski, Adam Ignacy Zabellewicz, Krystyn
Lach Szyrma, a zwlaszcza Jozef Maria Hoene-Wronski, ktory wyszediszy
od pogladéw kaniowskich stworzyt wtasng filozofj¢ absolutng. On tez byt
tworca mesjanizmu, ktory to termin, przej¢ty i rozpowszechniony (w zmie-
nionej znacznie postaci) przez Mickiewicza, nadal transcendentnej filozofji
polskiej w. XIX miano filozofji mesjanistycznej.

Przedstawicielami tej filozofji sa nie tylko filozofowie zawodowi, jak
Hoene-Wronski, Jozef Gotuchowski, Bronistaw Trentowski, August Ciesz-
kowski, Karol Libelt i Jozef Kremer, lecz i trzej wieszczowie, Adam Mic-
kiewicz, Juljusz Stowacki i Zygmunt Krasinski, a nadto reformator reli-
gijny Andrzej Towianski, ktory wywarl wielki wplyw na Mickiewicza
i Stowackiego,

Systemy filozoficzne, stworzone przez polskich mesjanistow, wykazuja
wiele podobienstwa z systemami filozoféw niemieckich, jak Kanta, Schel-
linga i Hegla, ktorych dzieta znali, nie byli jednak niewolniczymi nasla-
dowcami obcych mysli, lecz przetwarzali je w polskich moézgach na mysli
polskie, zwiazane $cisle z potozeniem i potrzebami polskiego narodu.

Polska metafizyke mesjanistyczng — zdaniem prof. Tatarkiewicza —
»cechowato teistyczne przekonanie o istnieniu Boga osobowego, przeko-
nanie o wiecznos$ci dusz, o bezwzgl¢dnej przewadze sit duchowych nad
cielesnemi.

Powotanie filozofji widziala ona nie tylko w poznaniu prawdy, ale
takze w przeprowadzeniu reformy zycia i wybawieniu ludzkosci. Wreszcie
przejeta byla wiara w metafizyczne znaczenie narodu i przekonana, ze
cztowiek powotanie swe speini¢ moze tylko w tern obcowaniu duchow,
jakiem jest narod, ze narody maja rol¢ w rozwoju ludzkosci, a szczegdlnie
narod polski ma zadanie mesjasza wsrod narodéw". (Historja filozofji,
II, 245))

Niepodobna w jednym czy choé¢by kilku artykutach przedstaww cate
bogactwo mysli, zawarte w niewyczerpanej a mato znanej skarbnicy pol-
skiej mysli transcendentnej. Zaznajomieniem Czytelnikéw ,,Lotosu" z po-
szczegblnymi przedstawicielami polskiego mesjanizmu zajaé si¢ powinni
osobni specjalisci, ktérzy podzieliwszy si¢ praca, omowiliby czy to wybrane
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zagadnienia, czy pojedyncze dzieta, czy tez system filozoficzny kazdego
pisarza z osobna.

Dla uzytku tych, ktorzy by chcieli pozna¢ blizej polska mys$l transcen-
dentng lub podja¢ si¢ opracowania odpowiednich artykutéw, podaj¢ naj-
wazniejsze dzieta, dotyczace tego przedmiotu:

, Polska filozofja narodowa". Wydal i przedmowa zaopatrzyt prof,
dr Maurycy Straszewski. Krakoéw 1921. — Wactaw Mileski: ,, Polska filo-
zofja narodowa.” Warszawa 1927. — Jadwiga Marcinowska: , Wartosci
tworcze religijnej mysli polskiej.” Warszawa 1922. — Ks, dr Franciszek
Gabryl: ,, Polska filozofja religijna XIX w." Warszawa 1914, — Prof. dr
Wiadystaw Tatarkiewicz: , Historja filozofji." Lwow 1931. 2 t. (w II t. na
str. 254—157 podaje autor bogata bibljografj¢ dziet i opracowan, ktore
ukazaty si¢ przed wyjsciem jego ,, Historji"). — Stanistaw Brzozowski:
, Filozofja romantyzmu polskiego.” Lwoéw 1924,

Procz tego sa zbiorowe lub czg¢Sciowe wydania dziet poszczegdlnych
pisarzy, opracowania monograficzne lub cz¢sciowe i t. p. Kto by pragnal
zaznajomié¢ si¢ z jakim§ autorem lub specjalnem zagadnieniem i potrzebo-
wal wskazowek, zechce zwrdci¢ si¢ po nie za posrednictwem Redakcji.

Himalajskie echa

Pomimo politycznych antagonizméw, zblizenie migdzy narodami w $wig-
cie ducha, cho¢ bardzo wolno, postepuje jednak naprzod.
Mamy znéw do odnotowania jedno ogniwo w tancuchu porozumienia
si¢ dwoch napozor odrgbnych $wiatow i mentalnosci — Wschodu i Zachodu.
Z okazji wydania przez redakcje¢ ,,Lotosu” pracy J. Herberta p. t. Wielcy
Mysliciele Indyj, w picknem tlumaczeniu $. p. H. Witkowskiej, otrzymaliSmy
serdeczny list od Redakcji Prabuddha Bharaty, ktora dla zupelnego oderwa-
nia si¢ od wielkoswiatowego zgietku, obrata sobie jako siedzib¢ Mayavati,
w glebi Himalajow na granicy Tybetu.
Oto wyjatki z listu:
...Przyjmijcie nasze gorgce powinszowania z okazji wydania pracy
J. Herberta w ttumaczeniu polskiem.
Robimy o tern wzmianke w naszym organie. Jest to objaw bardzo
pocieszajgcy, iz mysli czolowych mezow Indyj znalazly taki oddzwigk
w oSwieconych sferach Europy, ktora zdaje si¢ znow by¢ nad przepasciq
katastrof wojennych.
Niechaj pokoj bedzie udzialem wszystkich ludow swiata!
(—) Swami Tejasananda.

67



Prof. dr P. Assagioli Wyklady wygloszone na Uniwersytecie Rzymskim.

Dyr. Instytutu. Kultury i 1 za zezwoleniem autora przelozyla — Tomira Zori

pji Psychicznej w Rzymie. . .
Kultura woli @ dae H8A)

Cwiczenia woli w zyciu codziennem.

Inna jeszcze grupa ¢wiczen wynika z tysigca okolicznos$ci zycia codzien-
nego, z wtasciwych mu zaj¢¢ i obowiazkow. Wtasciwie nie istnieje czynnos¢,
ktora by nie stuzyta naszemu celowi, bowiem nasze postanowienie dosi¢zen
wewngetrznych i specyficzna metoda przeistaczaja kazda czynno$¢ w Ewi-
czenie woli. Nawet samo wstanie z t6zka sta¢ si¢ moze takiem ¢wiczeniem,
jesli postanowimy wstawa¢ na 5 lub 10 minut wczesniej, niz zazwyczaj,
W jasno okreslonym celu wzmocnienia woli. Nawet ubieranie si¢ daJe
sposobnosc do ¢wiczen woli, je§li zechcemy przestudjowaé kazdy swoj
ruch, czquc go bardziej S$cistym, harmonijnym, opanowanym i szybk1m
lecz nie goraczkowym. Jest to jedna z najbardziej potrzebnych i najdo-
nioslejszych wtasciwosci, ktora rozwingé nalezy w zyciu wspodlczesnemu
spokojna szybko$§é. Zycie obecne, ze swym przy$pieszonym ryt-
mem nadaje wszystkiemu ton goraczkowy przez sugestj¢ zbiorowa, nawet
wowczas, gdy nic wlasciwie nie robimy.

Spokojna szybko$¢ nie jest rzecza tatwa, lecz mozliwg; dopo-
maga nam do osiggnigcia sprawnosci i produkcyjnosci, bez wyczerpania
i znuzenia, ktore powoduje goraczkowos$é, nie tracagc szlachetnosci
wewnetrznej i tego dostojenstwa, o ktéorem moéwi Dante, ze niknie i roz-
prasza si¢ przez goraczkowy pospiech:

, Gdy stopy twoje mkng w gorgczce ruchu
Co dostojenstwo twoje wnqgtrzne niszczy. "

Kontrolowanie ruchow wymaga pewnego rodzaju rozdwojenia si¢ i sta-
nia si¢ widzem i obserwatorem wtasnych swych czynow.

Cwiczeniem woli moze by¢ caly poranek: Nasze obowigzki biurowe,
stosunek z kolegami, nastroje w rodzinie. Opanowywanie niezadowolenia,
podraznienia czy zdenerwowania w obliczu drobnych przykrosci domo-
wych. Zachowanie pogody podczas $cisku w tramwaju lub windzie; wobec
niedbalosci podwtadnych, lub niesprawiedliwos$ci przetozonych. A gdy wra-
camy do domu na obiad — nasuwa si¢ znowu caly szereg ¢wiczen dla woli:
opanowanie odruchu okazywania zlego humoru w rodzinie; pogodne zno-
szenie drobnych i nudnych trosk domowych. Przy stole — usilowanie utrzy-
mania nastroju wesotego i swobodnego, odrzucenie wszelkich mysli o inte-
resach zawodowych, a miast tego — doktadne zucie potraw, kultywujac ten
zdrowy hedonizm, ktory zapewnia odpoczynek umystowi. I begdzie to nie-
tylko aktem uprzejmosci wobec naszych towarzyszy przy stole, lecz i naj-
lepszym s$rodkiem do zachowania zdrowia.

Reszt¢ dnia mozemy uwazac rowniez za gimnastyke woli: opieranie si¢
drobnym pokusom, ktoére nas odciggaja od raz powzictych obowigzkow;
przechadzka — krokiem lekkim i rytmicznym — wesolte przebieganie ulic.
Stanowcze zaprzestanie dalszej pracy, z chwilg, gdy poczujemy znuzenie,
pozwalajac sobie na krotki odpoczynek, lub rozprezenie si¢, nie poddajac
si¢ goraczkowemu pragnieniu szybszego zakonczenia pracy. Kroétki odpo-
czynek przy pierwszych oznakach znuzenia daje o wiele wigcej, niz diuz-
szy — po ukonczeniu pracy.



Krotkie a czgste przerwy w pracy weszty juz w uzycie w wielkich
zakladach przemystowych, przyczyniajac si¢ znacznie do sprawnego i szyb-
kiego wykonywania pracy. Kazdy z nas powinien by stosowaé taki system
odpoczynkowy w swoim zawodzie; nie nalezy pracowaé wigcej niz godzing
bez przerwy. W przerwie wystarcza krotkie ¢wiczenie gimnastyczne, lub
rozpr¢zenie si¢ z zamknigtemi oczami. Przy znuzeniu umystowem najlepiej
robi jakie§ ¢wiczenie fizyczne; kazdy zreszta latwo znajdzie to, co mu naj-
lepiej odpowie Jednym z daréw krotkich a czegstych odpoczynkéw jest
to, ze si¢ nie traci chgci do pracy i natchnienia; zapobiega to réwniez wy-
czerpaniu nerwowemu i podnieceniu.

Skoordynowany rytm naszych czynno$ci rozwija harmonj¢ w przeja-
wach calej naszej osobowosci, harmonja za$ jest podstawowem prawem
zycia. Wszech§wiat — to kompleks wibracyj, i rytmiczny jest kazdy prze-
jaw natury; cztowiek tylko wysuwa si¢ z pod prawa ogdlnego, nie stosujac
w swem zyciu rytmu podstawowego. Rytm jest elementem madrosci i zdro-
wia. Rytm porywa nas i budzi t¢ sil¢ tajemnicza, ktora kieruje prawami
kosmicznemu Nawet rytm miarowych krokéw (jak naprzyktad krok zol-
nierski) odpowiada pewnym prawom harmonji. Wszystko posiada znacze-
nie okre$lone w zyciu czlowieka — nawet rzeczy najdrobniejsze. Nalezy
tylko i w tern najmniejszem odnalez¢ odbicie elementow kosmicznych.
Laczy si¢ w ten sposdb zycie nasze z zyciem kosmosu; i kazdy czyn, naj-
drobniejszy nawet, nabiera donioslejszego znaczenia.

Bardzo dobrem c¢wiczeniem jest rowniez udawanie si¢ na spoczynek
o pewnej okreslonej godzinie, przerywajac interesujaca nas lekturg lub
rozmowe.

Nie jest rzeczg tatwa, zwtlaszcza na poczatku, nalezyte wykonywanio
wszystkich tych ¢éwiczen; niepowodzenie mogloby nas tatwo znieche-
ci¢. Radzitbym przeto rozpoczaé od kilku najprostszych, wykonywanych
w réznych godzinach dnia i dopiero po dokladnem i systematycznem ich
opanowaniu, zwigkszy¢ liczbe tych c¢wiczen, urozmaica¢ je i dokonywacd
zmian. I wykonywacé je z zainteresowaniem, wesoto, pogodnie, odnotowujac
wyniki lub niedociagnigcia, usilujac ustanowi¢ i pobi¢ rekord z samym
soba — poprostu, jak to czynimy w sporcie. Uniknie si¢ w ten sposob nad-
miernej surowosci, rutyny, zmechanizowania. Natomiast uczynimy bardziej
zywem 1 barwnem to, co statlo by si¢ inaczej nudnem i me¢czacem; przeisto-
czymy w zajmujacg gre to, co mogloby si¢ sta¢c obowigzkiem. W ten sposob
rowniez wszystko naokoto zmuszamy do wspolpracy ze soba, do uczestni-
czenia w naszym celu: pedantycznego szefa, wymagajacego matzonka, zly
humor rodziny; wszystko to przyczynia si¢ do powodzenia naszych ¢éwiczen

gimnastycznych — dopomagajac nam do wzniesienia si¢ ponad siebie
samych — wedle naszej woli. Niepunktualna kucharka lub stuzaca przy-
czyni si¢ do rozwinigcia cierpliwosci, pogody i --------—----—- do przeczytania,

w oczekiwaniu na positki, par¢ ciekawych zdan.

Gadatliwy i lekkomy$lny przyjaciel pozwoli wzmocni¢ nasze panowanie
nad soba i zwrdci¢ baczng uwage na kazde wypowiadane slowo, ¢éwiczac
si¢ w sztuce uprzejmosci, ale zarazem i stanowczej odmowy. Umiej¢tnosé
powiedzenia ,nie" jest rzecza bardzo trudna lecz zarazem konieczng dla
dobra nas samych i innych.



Cwiczenia fizyczne a kultura woli.

Cwiczenia fizyczne, gimnastyczne i sportowe sa uzyteczne nietylko dla
rozwoju naszego ciala, lecz rowniez i woli. Gillet nie darmo nazwat gimna -
styke ,elementarng szkota woli*, méwiac, ze ,moze ona stuzy¢ jako przy-
ktad dla gimnastyki duszy“. I rzeczywiscie, kazdy ruch fizyczny jest aktem
woli, rozkazem, oddanym ciatu; dokonywany wysitek, opanowanie, statos¢,
ktorej te ¢wiczenia wymagaja, sg niezmiernie uzyteczne w dziele obudzenia
i wzmocnienia woli. Nawet odczucia organiczne, przez nie wywotane: po-
czucie sprawnosci fizycznej, krazenie szybsze krwi, dobroczynne cieplo,
elastyczno$¢ cztonkéw, ich natychmiastowe postuszenstwo, obdarzaja
poczuciem sily moralnej, zdolnoscig szybkiej decyzji i wladania soba, co
budzi wol¢ i wzmacnia energjg.

Sadze, ze w celu otrzymania najlepszych wynikoéw, ¢wiczenia te musza
by¢ dokonywane w jedynym celu — ksztatcenia woli; ¢wiczenia gim-
nastyczne lub sportowe musimy wykonywaé doktadnie, uwaznie, rytmicznie.
Nie powinny by¢ zbyt forsowne czy nuzace; ruch kazdy, czy tez grupa
ruchow, musi by¢ wykonana z precyzyjnq szybkos’ciq i opanowaniem. Gry
i sporty zbyt zZywe i podnlecajqce nie nadajg s1e; do naszego celu, lepsze sa
spokojne i harmonijne, wymagajace zr¢cznosci, uwagi, bystro§ci i przery-
wane pauzami i réznorodno$ciag ruchow.

Nadajg si¢ tu zwtlaszcza: golf, tennis, tyzwowanie, wycieczki w gory.
Wycieczka taka, niezbyt diuga i nie zabardzo mg¢czaca, dokonana w celu
wzmocnienia woli jest ¢wiczeniem wspaniatlem. Wdzieranie si¢ na szczyty,
dojscie do schroniska, krotki odpoczynek, wczesne wstanie, walka z checia
snu, z lenistwem, z chtodem a czgsto 1 ------------ ze strachem, kolejnos$¢ wy-
sitkow przy wchodzeniu na turnie, lub przejs$ciu przez lodowce, potem scho-
dzenie w doliny, opanowanie lgku wobec przepasci, odwaga podczas prze-
skakiwania przez szczeliny gorskie, cierpliwo$§¢ wobec nudy i monotonji
drogi powrotnej, stanowi to wielka ilo$¢ wspanialych sposobnosci dla roz-
woju i ¢wiczenia woli we wszystkich jej aspektach.

Nie zawsze wszakze mozemy korzystaé z rozkoszy sportu. Jest tyle
przeszkdod: zdrowie, obowiazki sluzbowe, warunki materjalne, miejscowos¢.
Sport zastagpi¢ wowczas mozemy przez inne ¢wiczenia fizyczne.
CWICZENIA WOLI W ZYCIU CODZIENNEM

Mowiagc o tych ¢wiczeniach, nie mam na mysli sal gimnastycznych, lecz
zacisze wlasnego mieszkania. Sa bowiem doskonate systemy gimnastyki
pokojowej. Wydaje mi si¢, ze jednym z lepszych jest system Dunczyka

Mullera. Odznacza si¢ bowiem prostota — nie wymaga zadnych przyrza-
déw, a pozatem nie nalezy do zakresu atletyki, poniewaz nie dazy do roz-
wijania specjalnych migéni; jest pozatem higjeniczny rozwija

bowiem cale ciato, wp%ywa na obieg krwi it d. Nie jest me¢czacy i nadaje
si¢ dla kazdego organizmu; moga go stosowa¢ rownie dobrze male dzieci,
jak i osoby ponad 60 lat liczace.

Powodzenie tej metody byto naprawdq zad21W1a_|qce Ksu!zka Mullera
zostala przetozona na 24 jezyki i rozeszta si¢ w miljonach egzemplarzy.
W Londynie zatozono Instytut Mullera. Metoda Mullera nadaje si¢ dosko-
nale do pracy nad rozwojem woli, wymaga bowiem doktadnosci, stylu
i szybkosci.
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Marja Florkowa (Wisla)

Obledy mistyczne Wschodu i Zachodu

Ciag dalszy.
Potega wyobrazni.

Lamom tybetanskim znane s3g wszelkie wtlasciwosci transu, oraz nie-
zglgbiona i wprost wszechmocna potega wyobrazni. To, co dla Europej-
czyka wydaje si¢ nieziszczalnym cudem, u ascetow tybetanskich staje si¢
zwyktym ,,psychicznym sportem*.

Jakzeby utatwione zostaly wyprawy naszych naukowcow na Pdinoc,
gdyby potrafili zdoby¢é — trudna moze — ale przeciez dostgpna ludziom
zdolno§¢ przebywania w zupetnie lekkiej odziezy na wyso-
kosci 3 lub 4 tysigcy metréw, posrod szalejacych mrozéw, bez najlzejszego
wrazenia chlodu, a nawet — w odczuciu poteznej fali ogarniajacego ciato
ciepta? Bo¢ tamci niesamowici asceci ze Wschodu nie tylko przebywaja
nago na ostrym mroznym powietrzu, ale niektorzy potrafia wysuszy¢ na
sobie mokre przescieradta i to w ilosci 40 sztuk w ciggu jednej nocy!
Zawody tego rodzaju znane s3 i praktykowane wsrdod adeptow tybetan-
skich. Rzecz naturalna, ze tego rodzaju ,sport“ wymaga diugich ¢wiczen
i wrodzonej odpornosci organizmu. Bowiem staby i chorowity uczen, zanim
osiggnie pozadana cnote, zwang w Tybecie fumo, moze w czasie ¢wiczen
narazi¢ si¢ na powazne niebezpieczenstwo zdrowia.

Na czem jednak polega owa przedziwna wlasciwos$¢ wytwarzania —
bez zadnych $rodkdéw zewnegtrznych — tak wysokiej, a nie-
szkodliwej temperatury w organizmie?

A. David Neel, opisujac owe ¢wiczenia, cytuje réwniez wyjasnienie
jednego z tybetanskich lamow:

»Sitg umystu (sugestja) mozna zabi¢ czlowieka, czlowiek nawet moze
sam siebie zabi¢ przez wtasna imaginacj¢ (autosugestj¢). Jezeli wigc ta
droga mozna spowodowac $mieré, o ilez latwiej moze by¢é wytworzone
w ten sposdb ciepto?”

A wigc potega wyobrazni moze spowodowaé $mier¢, posrod nor-
malnych warunkow, i darzy¢ zZyciem wsrod tak straszliwych mrozow,
ze ging w nich nawet zwierzgta! Czemze ona jest zatem? Zamyka w sobie
moc tworczg i moc unicestwiajacg, posiada wigc wlasciwosci, ktéore przy-
pisujemy tylko Najwyzszej Istocie... Ale czyz nie czytamy w Pismie sw.,
ze cztowiek zostal stworzony ,,na obraz i podobienstwo Boze“?

A zatem ,podobienstwo“..! Jest zawsze olbrzymia przepas$é migdzy
obrazem a zywym oryginatem! Ze jednak calej potegi tego wspaniatego
Oryginatu nie mozemy naszym ludzkim, ograniczonym umystem obja¢, przy-
patrzmy si¢ tedy mocy i potgedze czlowieka, aby lepiej wyobrazi¢ sobie
tamta wszechmoc, ktorej tylko stabe odbicie znajdujemy wsréd ludzi i to
ludzi bynajmniej nie codziennych!

Miarg ich uzdolnien sg sity psychiczne, a rozwo6j i kultywowanie tych
sit spotykamy przedewszystkiem na Wschodzie. Tam to czlowiek, odrzu-
cajagc od siebie miraze potgg materjalnych, szuka najwyzszego wyrazu
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przeduchowionego cztowieka. 1 znajduje go w zrozumieniu i odczuciu swej
wewnetrznej Jazni. Juz za zycia pograza si¢ w Nirwanie. To sa stopnie
najwyzsze, malo zrozumiale dla umystu czltowieka Zachodu... Ale
w drodze ku tym szczytom — sg rézne stadja rozwoju, rozmaite ptaszczyzny
uduchowienia i rézne stopnie rzeczywistosci... Zatrzymamy si¢ na jednym
z nich i zbadamy, jakich ,,cudow" dokonuja tam ¢wiczenia psychiczne, pota-
czone ze znang juz potega wyobrazni...

Cnota tumo.

Jest to zdolno$¢, nabywana dlugiemi i wytrwatem! ¢wiczeniami. Nie
kazdy z ucznidow otrzymuje pozwolenie na ,studjowanie“ tego trudnego
»sportu"; ten, ktory wykazuje dos¢ sit i wytrwalosci, udaje si¢ po dlugim
okresie ¢wiczen do bardzo odlegtej, pustynnej miejscowosci, polozonej
co najmniej 4,000 m wysoko w goérach.

»Wedlug nauczycieli i adeptow tumo, wuczen nie powinien nigdy
¢wiczy¢ si¢ w mieszkaniu, ani w poblizu miejsc zamieszkanych. Uwazaja
oni bowiem, ze dym i wszelkiego rodzaju wyziewy, a zwlaszcza inne
ukryte przyczyny psujg powietrze i nie tylko przeszkadzajg ucznio-
wi w 0s1qgn1¢c1u ozadanych rezultatow, ale moga mu nawet zaszkodzi¢
na zdrowiu.“ (L c.g)

To baczne zwracanie uwagi na zupetng izolacj¢ adepta, na niestykanie
si¢ z emanacjami innych ludzi, ani wirami myslowemi, jakie oni moga two-
rzy¢, jest bardzo charakterystyczne i godne zapamigtania...

»,Gdy uczen osiedli si¢ we wlasciwem miejscu, nie moze widywacé
nikogo, oprocz swego lamy."

Kto z nas zna warunki, w ktorych przebiegaja zjawiska medjumiczne,
nie bedzie si¢ dziwil wymogom, stawianym mltodym ascetom. Im mniej
ludzi, a raczej im bardziej sharmonizowane nastroje uczestnikow, tern seans
lepszy. Medjum winno byé¢ prowadzone przez jednego tylko uczest-
nika, ktory jest kierownikiem seansu. To jakby ,guru" dla medjum. Dla
adepta tybetanskiego, ktérego osiagi p6jda podobng droga, ale trudniejsza,
bo przy zachowaniu zar6wno $§wiadomos$ci, jak wlasnej samokon-
troli, warunki musza by¢ jeszcze surowsze i $ci§lej przestrzegane.

Zreszta stan, w jakim pograza si¢ w swych ekstazach naljorpa, nie jest
identyczny ze stanem naszych medjow, niemniej jednak ma on wiele
z transu, w jaki wpadaja wszyscy ekstatycy calego swiata. Tylko gdy dla
medjum odpowiednie warunki stwarza seans, dla mistyka — glebokie zato-
pienie si¢ w modlitwie, to adept , tumo“ — poza odpowiednig koncentracja
— stosowaé¢ musi trudng i zawita sztuk¢ odpowiedniego oddechania.

,»Dzigki rytmicznemu wydychaniu uczen wyrzuca ze siebie w mysli
pyche, gniew, nienawi$é, pozadliwo$¢, lenistwo oraz glupotge. Natomiast
btogostawienstwo $wictych, duch Buddy, pi¢¢ madrosci, tudziez wszystko
dobre i wzniosle na $wiecie, zostaje wciggane i przyswajane podczas wdy-
chania.”

Wigc oczyszczenie ducha jest nieuniknionym warunkiem
opanowania cialta! Adepci tybetanscy i wszyscy magowie na $wie-
cie, dazac do wypracowania w sobie niezwyklych wtasciwosci, najprostsza
i najbardziej niezawodna droge¢ znajduja w oczyszczaniu swych pozadan
i mysli, oraz w praktykowaniu cnoty! Jest to dowodem, ze tworcze m
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moze by¢ tylko Dobro, ze zatem wszelkie Zlo kryje w sobie zadatek
bezwtadu i duchowej nicosci.

Nawet nadmierne przejmowanie si¢ codziennemi drobiazgami i tro-
skami zycia, obniza tworcza zdolnos$¢ ducha. To tez nieodzownem c¢wicze-
niem adepta, przy uprawianiu ,,tumo®, jest zupeilne wyzbycie si¢ trosk i roz-
myslan, Dopiero, uzyskawszy doskonaty spokdj wewnetrzny, wyobraza
sobie, ze we wlasnem jego cicle — na wysokosci pgpka — istnicje ztoty
kwiat lotosu. Tam to wtadnie jest nasienie owego ognia, ktory chce
roznieci¢ w sobie. Stuza do tego skomplikowane medytacje, oraz wyma-
wianie pewnych stow (bija mantry), ktore same w sobie zamykaja tajem-
nic¢ ognia... Indusi wierza, ze sila owych stow zawarta juz jest w d zwig-
k u, majacym — ich zdaniem — warto§¢ tworcza. Jednym =z nich jest
sylaba: ,,ram"”, ktora ,wymowiona prawidtowo, moze wywotaé ogien,
a nawet stworzy¢ plomienie bez materjatu palnego!"

¢wiczenia ucznia sktadaja si¢ z dziesigciu dzialéw, czyli stopni, po-
migdzy ktéorymi nie ma zadnych przerw. Cytujemy za D. Neel:

»Wdychanie, zatrzymywanie oddechu, i wydychanie odbywa si¢ ryt-
micznie, bez przerwy, jednoczesnie za$§ uczen powtarza stale mistyczna
formulke;

»Umyst jego musi by¢ stale i catkowicie skoncentrowany na
wizji ognia, oraz wrazeniu ciepta, Kktore przy tern powstaje. Nic
innego nie moze go zaprzatac!®
I oto tworcza potgga wyobrazni, poparta dziataniem oddechu, oraz

swigtych sylab, przesyconych i ozywionych wiarg tysigcy wyznawcow,
zaczyna dziatac.

Uczen

,Wyobraza sobie — lub nawet subjektywnie widzi — gléwna arterj¢ urna
w ksztalcie najcienszej nitki lub wtosa; wypeilniona jest ona jednak wspina-
jacym si¢ ptomieniem, przy czem przechodzi przez nig wdychane powietrze.

»Rozmiary arterji wzrastaja, nabiera ona grubo$ci matego palca.

»,Rozmiary jej wzrastaja dalej; teraz juz wyglada, jak ramig.

»Arterja wypelnia cale cialo, a wilasciwie cialo staje si¢ arterja tsa, kto-
ra jest rodzajem rury, Wypeinlonej buchajagcym ogniem i powietrzem.

»Wrazenie ciala przestaje istnie¢. Rozszerzona ponad wszel-
ka mlar(; arterja pochtania caly Swiat i naljorpa czuje si¢ teraz miotanym
wichrami i ptomieniem posrodku zarzacych si¢ fal ognia.”

Nic wigc dziwnego, ze w takim stanie ekstazy moze bezpiecznie sie-
dzie¢ nago na $niegu lub lodzie, ze topi ten $nieg wlasnem cieplem, i zdolny
jest wysuszy¢ na swem ciele kilka mokrych przes$cieradet w ciagu godziny!
Jest przeciez jednym plomieniem; — a ze ten ptomien istnieje rze-
czywiscie, dowodem topniejacy dokota $nieg i wysychajaca woda,
ktora jest nasycone opasujace go plotno!

Ale ekstaza nie trwa bez konca. Powoli przechodzi dalszych pigé
stopni, w czasie ktorych

sifa burzliwego ognia stabnie, fale ognia opadaja i uspakajaja si¢, goracy

ocean kurczy si¢ i pochtania go cialo. Poczem arterja redukuje si¢ do rozmia-
roOw ramienia — malego palca — wreszcie jest cienka jak wlos. Niknie osta-

tecznm razenie Ognia ustaje calkowicie, a wraz z nim przestaja istnie¢ wszel-
kie ksztatty, wszelkie mys$li o jakichkolwiek ksztattach i rzeczach. Umyst za-
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pada w_olbrzymia ,,pustke¢®, gdzie przestaje wogdle istnie¢ podziatl na postrzega-
jacego 1 rzecz postrzegang.

»Jest to trans, ktory zaleznie od umystowego i duchowego rozwoju n a I-
jorpy jest mniej lub wiecej gieboki i trwa krocej lub diuzej.” (str. 236.)

Tajemnica oddechu.

W tych wszystkich ¢wiczeniach miesci si¢ — mimo wszystko — nie-
znana nam tajemnica. Czy wiemy co$ wigcej o oddechu poza tern, ze jest
to nieodzowny w zyciu proces pochtaniania tlenu i wydalania bezwodnika
kwasu weglowego? Na Wschodzie do oddechu przywiazuja niezmierna
wage. Wiedza tam, ze powietrze, procz tlenu, wodoru i azotu zawiera co$
wigcej, ze opanowawszy sztuke¢ oddechu, mozna zwigkszy¢ swe sity
duchowe, panowanie nad soba, przenikliwo$¢ umystu, wzmocni¢ cha-
rakter i przyspieszy¢ rozwoj duchowy! To: ,co$ wigcej", to prana, czyli
»energja absolutna", z pomoca ktorej mozna dziala¢ najwicksze cuda. Ona
to podtrzymuje zycie i gdyby wokét nas zabraklo nagle prany, ludzie
i zwierzgta zgingliby natychmiast, chociazby ich pluca peilne byly powie-
trza. Organizm wchtania pran¢ wraz z tlenem, ale tlen nie jest bynaj-
mniej prang! Owo bogactwo prany decyduje o ,zdrowotnosci" danych
okolic, — chociaz lekarze nie zawsze umieja zdefinjowac, na czem polega
warto$s¢ owych miejsc... Wiadomo tez, ze gory i okolice nadmorskie
byly zawsze celem pielgrzymek tych wszystkich, ktorych miato uleczy¢
»zdrowe powietrze". O pranie moznaby pisa¢ bardzo wiele, ale nie jest ona
w tej chwili tematem niniejszej pracy. Chciatam tylko zaznaczy¢, ze euro-
pejski ,,adept", obarczony przesadami naszej materjalistycznej kultury
i niewiedzq pewnych praw, ktore nie sa obce ludom Wschodu — nie osiagnie
nigdy tych wynikow, do jakich zdolni sa uczniowie tybetanscy. Nawet
David-Neel, ktéora podejmowata wszystkie proby i ¢wiczenia naljorpow,
w sztuce tumo osiagne¢ta skromne rezultaty. Pisze bowiem, ze po ukoncze-
niu okresu przygotowawczego pod kierownictwem pewnego lamy, na jego
zlecenie udala si¢ na odosobnione miejsce, na wysokos$ci 3.000 metrow.
Tam — wedlug rozkazu nauczyciela — wykapata si¢ w lodowatym stru-
mieniu, poczem nie obcierajac ciata, ani nie wkltadajac odziezy, spedzita
noc na medytacjach, siedzac bez ruchu na ziemi. ,,Byl to dopiero po-
czatek zimy, ale wobec wysokosci 3.000 metrow w miejscowosci tej pano-
watl dokuczliwy chtdéd i bytam bardzo dumna z tego, ze si¢ nie przezigbitam
wtedy!" Do prawdziwego tumo bylo zatem daleko, ale zapewne zaden
z zahartowanych Europejczykdéw nie bylby — po tak spegdzonej nocy —
pozostal zdrowym. Jest wigc tajemnica i sita w ¢wiczeniach, podejmowa-
nych przez adeptow, jest wysoka korzy$§¢ tego sportu psychicznego i —
jakkolwiek wspominam na tern miejscu o fumo, zadna miara nie zaliczam
go do ,,obledow" mistycznych. Chcialam tylko nadmieni¢, do czego pro-
wadzi niedoceniana przez nas potgga wyobrazni.

Trzy rodzaje tumo.

Trzeba tu jeszcze dodaé, ze pod okresleniem fumo rozumieja adepci
tybetanscy kilka rodzajow ,ciepta". Jedno powstaje podczas standow
ekstazy i zachwytu, otulajagc mistyka ,,mickkim, cieptym ptaszczem bogdw":



inne, to owo fumo tajemnicze, ktére utatwia pustelnikom zycie wérdéd os$nie-
zonych goér, o surowym i mroznym klimacie; wreszcie tumo mistyczne, pozo-
stajace w luznym i jedynie symbolicznym stosunku z pojeciem ,ciepta",
poniewaz juz na tym $wiecie daje czlowiekowi ,,blogos¢ raju".

Ow trzeci rodzaj tumo znaé musieli bohaterzy i §wieci wszystkich kra-
jow, ktorzy w warunkach, uragajacych wszelkim wymogom zdrowia, petnili
swoj chlubny obowiazek. Ilez to faktow notuja ,zywoty S$wietych", gdy
pelni poswigcenia sluzebnicy i stluzebnice wszelkiej niedoli, w ng¢dznych
habitach i boso spieszyli w czasie ostrej zimy od chaty do chaty, niosac
pomoc i jalmuzneg! Czesto dzielili swa skromna odziez migdzy nedzarzy,
a jednak nie musieli odczuwaé¢ chlodu, bo zadna choroba nie zaatakowala
wowczas ich organizmu! Czemze jest tedy ciato, jezeli nie pokornym wyko-
nawca rozkazow ducha?

Tortury i plongce stosy.

Ale powro¢my do potggi wyobrazni. Czy nasz Zachdd nie zlozyt row-
niez $§wiadectwa, ze zna owa tajemnicza, a tworczg sit¢? Czemze byly —
znane juz wszystkim — procesy ,,czarownic" i ich palenie na stosie, oraz
straszliwe tortury, w czasie ktorych usmiechaty si¢ one blogo, jakby prze-
zywaly najsubtelniejsze rozkosze? 0 czemze mys$laty te nieszczgsne ofiary?
0 swym potgeznym protektorze: szatanie, ktory bedac ich ,,oblubieficem”,
zapewne zechce ich ratowaé... Wierzyly ufnie w jego moci wyobra-
zaly sobie jego obecnos¢... Przeto ta wyobraznia i wiara czynity swoje.
Musiaty si¢ ugia¢ przed niemi prawa fizyczne, dajac $wiadectwo, ze sa
moce niewidzialne, ktore w odpowiednich warunkach tamia wszelkie prawa

1 wszelkie opory! — A moca owa jest duch ludzki i jego — ,,goéry przeno-
szaca" — wiara...

Zdarzaty si¢ wypadki, ze §wiadkowie owych mak, widzac ekstaze tor-
turowanych, zaczynali wierzy¢ we ,,wszechmoc" djabta i — przechodzili

do jego szeregow... ,,Jest roOwnie mocny, a dogadza naszym zgdzom"! —
przeto lepszym wydawal im si¢ panem... Owa $lepota i budowanie tylko na
»cudach" potegi Boga i szatana musiatly zaprowadzi¢ na blgdne drogi.
Dzisiaj, gdy doswiadczenia metapsychiczne na nowo odkryly potege twor-
czg ducha ludzkiego, musimy przyznac¢ tylko to jedno, ze Bog — bez roz-
nicy wyznan i wiary — jest w kazdym znas iw miar¢ rozwoju tego
ducha, moze si¢ przez niego mniej lub wigcej przejawic... Mistycy Tybetu
sa najlepszem s$wiadectwem, ze granica cudotworcow i ,,cudow" jest bar-
dzo iluzoryczna... Prawdg¢ owa poznamy i zrozumiemy jeszcze lepiej z dal-
szych rozdziatow tej pracy.

Hipnoza sugestyjna i cuda transu.

Na zakonczenie refleksyj na temat fumo przypomnijmy sobie dos§wiad-
czenia, czynione na seansach. Potgga hipnozy sugestyjnej zostata stwier-
dzona po wielerko¢. Doswiadczenia hipnotyzeré6w musza nas wprawi¢ w po-
dziw 1 obudzi¢ daleko idace wnioski. Oto n. p. (cytujemy z ,,Okultyzmu
i Magji" SWitkowskiego, str. 39):
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»Czlowieka pierwszy raz widzianego wprawia hipnotyzer w sen gleboki
prostym rozkazem: ,$pij“; daje mu cebulg, ktéora uspiony zjada ze smakiem,
jako gruszke; kaze mu i$¢ na wyobrazona wycieczke goérska i uSpiony sapie,
potnieje, a tetno serca podnosi si¢ z 70 na 90, chociaz przez
caty czas tej ,,wspinaczki“ u§piony nie ruszat si¢ z krzesta. Nie do$¢ na tern:
hipnotyzer wbija mu szpilke w rami¢ i przypieka je zapatka, a udpiony nie czuje
nic; potem ktadzie mu na wierzch dtoni znaczek pocztowy (z objasnieniem, ze
to jest zarzacy wegiel) i oto za kilka minut wystepuje zaczerwienie-
nie skory, a nawet pe¢cherz.”

Czy skora ulegta takze sugestji, powodujac zmiany organiczne, czy
tez nastapilo tu pojawienie si¢ istotnego ciepta? Czy mial tu zastosowanie
wypadek swoistego rodzaju tumo, czy tez wszystko polegato na zludzeniu,
wywotanem silng wiarg i kojarzeniem wyobrazen? Trudno na to odpowie-
dzie¢. Istniejg bowiem roézne stopnie rzeczywistosci i ,,nieuchwytne i trudne
do S$cistego okreslenia sa granice migdzy tak zw. rzeczywistoscig 1 nie-
rzeczywisto$ciag. W istocie bowiem rzeczywisto$¢ ma rdézne stopnie, od
zupetnej i niewatpliwej realnosci, az do zupeilnej, chociaz tylko na pozér
subjektywnos$ci. Wszak nasze wyobrazenia pamigciowe s3g czems$ realnie
istniejacem, skoro nie tylko my sami zdolamy je ujrze¢ subjektywnie, lecz
takze moze je ,ujrze¢" objektywnie — odpowiednio uzdolniony telepata®
(L c. str. 401).

Do tejze samej kategorji musimy zalaczy¢ takie zjawiska, jak wizje
obtakanych (manje przesladowcze), ktore nie zjawiaja si¢ nagle i w coraz
to innej formie, ale posiadaja niejako swe wtasne oblicze i towarzysza cho-
remu przez miesigce i lata, zawsze w tej samej lub podobnej postaci i w lo-
gicznie zbudowanym nastgpstwie zjawisk. Nie mozemy z tych réznych
rodzajow rzeczywistosci wylaczyé wizyj $wigtych, otrzymywanych w cza-
sie ekstazy. Wizje takie pozostawiaja czg¢sto w organizmie widoczne
i sprawdzalne trwate zmiany. ,,Wskazuja one — moéwi dr Carrel — na
rzeczywisto$s¢é pewnych zwigzkéw nieznanej nam jeszcze natury,
migdzy procesami psychologicznemi i organicznemu Dowodza znaczenia
objektywnego czynnosci duchowych, ktéorymi niemal nigdy nie zaj-
mowali si¢ higjenisci, lekarze, wychowawcy i socjologowie. Fakty te otwie-
raja przed nami $wiat nowy."

Nietylko jednak w czasie ekstazy zjawialy si¢ wizje ,$wiata nie-
rzeczywistego", jak go nazywa trzezwa ocena materjalistow, przeciez
ludzie nie majacy nic wspdlnego ze S$wigtoscia, ,,widzieli" zjawy, duchy,
skrzaty, krasnoludki, widzieli demonéw (Marcin Luter uderzyl w niego
katamarzem) i réznych wystancéw $wiata niewidzialnego... Jedno z medjow
w Polsce ustawicznie ,,widzi" wokot siebie cate zastepy, ba — armje nie-
przeliczone ,,ztych duchow" i djabtow wszelkiego rodzaju i autoramentu.
Walczy z niemi zajadle, wzywajac caly $wiat do niemniej wyt¢zajacej
obrony... Te ,zle duchy" sa wsze¢dzie, mieszaja si¢ we wszystko. Opg¢tuja
ludzi, aby — za ich posrednictwem szkodzié¢ owemu medjum. Na
kazdym kroku jest ono narazone na ich zlosliwe zakusy i cudem nazwac
trzeba, ze wsrod tego grzezawiska ztych mocy, czyhajacych na jego zgube
— Zyje jeszcze...

Jakkolwiek nazwaliby$my ten ,,psychiczny kompleks", przyzna¢ mu-
simy, ze dla danego medjum jest ono rzeczywisto$ciag. Wierzy ono
w owe ,zte duchy" i jak 6w naljorpa odprawiajacy ,chod", oddaje swa
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wyobrazni¢ na ofiar¢ niesamowitym sabbatom. Dziata tu moc wyobrazni
tworczej, ktora realizuje wiarg, obawe i podejrzliwo§é danego cztowicka.
Stusznie powiedziat Ramakriszna: ,,Ggsienica zasklepia si¢ we wtlasnej $li-
nie, dusza czlowieka uwiktuje si¢ w sieciach swoich mysli i swoich czynow".
Owe ,sieci" sa natury rozlicznej, podobnie jak mysli cztowieka, wyczaro-
wywujace $wiat, w ktorym dusza jego pedzi zywot — zaleznie od wtasnej
wiary — szcz¢$liwy lub nedzny, radosny lub smutny, spokojny, lub peten
walk urojonych. Naljorpowie, uprawiajacy czgsto chod, czynili wrazenie
cieni, jakby istotnie swoje ciato i swe sily oddawali demonom; ludzie, cier-
piacy na manj¢ przesladowcza, majag wzrok nieufny, dziki i peten ukrytego
leku. Cztowiek, ktory wierzy, ze ulegnie jakiej epidemji, staje si¢ pierwsza
ofiarg jej zabodjczego tchnienia. Ten, ktéory cala nadziej¢ poktada w sobie
i we wlasnych silach, pozostanie zwycigscg w zawodach o uSmiech Losu.
Owe rdézne stopnie rzeczywisto$ci zamknigte sa nawet w stowach Chry-
stusa, ktory uzdrawial, przywracal wzrok i stuch, a nawet zycie, gdy bta-
gali Go o to najblizsi, powtarzajac wielkie i zawsze pelne prawdy stowa:
,»dzieje im si¢ wedlug wiary ich..."

Wszystkie ,,cuda" polegaja na wierze, wszystkie niezwykle osiggi mi-
stykow i czarownikéw — poza odpowiednim treningiem — opieraja si¢ na
gtebokiem przekonaniu, ze uda im si¢ doj$s¢ do zamierzonego celu.

Gdy medjum, pograzone w transie, wierzy, ze kladga mu na dloni
zarzacy wegiel, wowczas znaczek pocztowy moze wywotaé zaczerwienienie
i obrzgk. Dziata tu potgga wyobrazni. Gdy kaptan tybetanski wierzy, ze
wezwane demony szarpia jego ciato, przyptaca to utratg sil, ubytkiem wagi,
a czasem $miercig. Gdy zwolennik tumo wyobraza sobie, ze rozbudza ogien
wewnatrz swego ciata, ptonie rzeczywiscie tajemniczym zarem. Dzigki tej
wyobrazni ciato jego nie odczuwa potrzeby fizycznego ciepta pod
zadng postaciag. Gdy ope¢tany wierzy w djabta, odczuwa na sobie gwalt,
zadawany jego duszy i jego ciatu. Zawsze i wszedzie dzieje si¢ kazdemu
»wedle wiary jego".

Czemuz tedy nie jesteSmy dzisiaj do$¢ silni i do$¢ optymistyczni, aby
uwierzy¢, ze Dobro zwycigzylo wreszcie ukryte w cztowieku ,,zwierzg"
i ze losy $wiata potocza si¢ w glorji szczg$cia i ogdlnej mitosci blizniego?

StworzyliSmy zaré6wno bdstwo mamony, jak demona wojny, uwie-
rzywszy w ich potege i ich skuteczno$§¢ — i oto ludzkos$¢ staje
si¢ ofiarag wtasnych, zlowrogich fantomoéw! Obted polityczny jest niemniej
grozny od obtedow mistycznych. Tylko, gdy ten ostatni wikla w swych sie-
ciach nieswiadome Prawdy jednostki, polityka rujnuje szczgscie rodzin
i spoteczenstw, grzebigc w swych gruzach miljony stabych i czgsto nie-
winnych ludzi. D. c. n.



K. Chodkiewicz (Lwow).

Astrologja ezoteryczna

6. Planety a zodjak.

Omowilismy w poprzednich rozdziatach genez¢ astrologicznych i kos-
micznych wplywoéw Ksigezyca i Stonca na rozwdj Ziemi i losy istot z Ziemia
zwigzanych. Zajmiemy si¢ teraz z kolei zodjakiem i planetami. Jak wynika
z naszych rozwazan ogoélnych, w ktorych przyjeliSmy jako fakt istnienie
zywego organizmu $wiata-stonca, poszczegdlne planety sa organami i cen-
trami sil tego organlzmu-olbrzyma, jakim jest nasz system stoneczny.
Réznig si¢ tern od poszczegdlnych organdow ciata czlowieka, ze maja inne,
wyzsze funkcje i nie sa fizycznie ze sobg zwigzane. Nie maja f1zycznych
przewodnikéw i posrednikéw migdzy soba a np. stonicem, jako sercem i cen-
trem systemu, nie znaczy to jednak, by wogoble chodzity luzno w przestrzeni,
rozrzucajac swe energje na §lepo we wszech§wiat. Takiej bezmy$lnej roz-
rzutnosci nie spotykamy nigdzie w przyrodzie. Stonce i planety, jako jego
organa, s3 powiazane ze soba, niewidzialnemu narazie dla naszych oczu,
pasmami i nerwami eterycznymi astralnymi 1 jeszcze wstzymi po ktorych
przebiegaja cudowne rozne energje od stonca do planet i migdzy poszczegdl-
nemu planetami. Gdyby oko nasze reagowato na wibracje materji eterycznej
— moghbysmy widzieé te pasma eteryczne, laczace poszczegolne pla-
nety, i staty ich zwiazek bylby wtedy dla nas oczywisty i jasny.

Ot6z astrologja ezoteryczna zna te wlasnie zwiazki energetyczne i psy-
chiczne miedzy stoficem i planetami, wie, jakie jest dziatanie poszczegoélnych
transformatoréw energji stonecznej, tj. poszczegdlnych planet, wie nawet,
jakie skutki wywoluja na ziemi krzyZowania si¢ i przecinania poszczegol-
nych pasm tych energetycznych promieni. Mowili§my o tern w rozdziale
0 aspektach. Zwigzki te i wplywy sa od tysigcy lat rejestrowane i sa juz
dzi§ taka jak kazda inna, nauka doswiadczalng. Kosmogonja ezoteryczna
wyjasnia nam charakter poszczeg()lnych planet i powody, dla ktéorych w pe-
wien swoisty sposob transformuja one i przekazuja dalej wszystkie od
slonca i z poza stonca otrzymywane energje. Nie wszystkie planety naszego
systemu stonecznego powstaly w "jednym czasie. Jest to tak, jak i u orga-
nizmoéw w mikrokosmosie. Organ, powstaje wtedy, gdy zaczyna si¢ odpo-
wiednia dla niego w organizmie praca. Po dokonaniu swej pracy — organ
zaczyna zanikaé. Planety naszego systemu slonecznego powstawaty po kolei
w tzw. ,tancuchach planet”. Do naszego np. ziemskiego tancucha plane-
tarnego naleza 3 planety na planie fizycznym (Merkury, Ziemia i Mars)
1 4 planety niewidzialne, na wyzszych planach. Wenus np. jest jedyna
fizydzna planeta swego tancucha. W pierwszych stadjach I’OZWOJu naszego
systemu stonecznego z pierwotnej mgtawicy, planet bylo mniej niz dzisiaj
a w przysztoSci Bedzie tych planet jeszcze wigcej. Rozbudowuja si¢ teraz
juz fizycznie nowe planety, nowe organa, ktore kiedy$S obejma wyzscze,
nowe funkcje w zyciu naszego systemu stonecznego. Sa to planety tzw. dru-
giej oktawy. Lancuch ten zaczyna si¢ od Urana i dlatego nie wszyscy jeszcze
ludzie odpowiadaja na rewolucyjne wibracje Urana i Neptuna. O tern
wszystkiem bedziemy poédzniej mowié szczegdltowo.
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Mato tego. Nasz system stoneczny, jako zywy organizm psychiczno-
fizyczny, nie zyje sam soba i nie stwarza sam dla siebie zywotnych energji.
.Tak cztowiek musi by¢ odzywiany od zewnatrz, by si¢ mogt utrzymac przy
zyciu, tak i nasz system stoneczny, jako czastka jeszcze wyzszego organizmu,
jest przezen zywiony i od niego otrzymuje wszelkie zywotne energje. Tym
supraorganizmem dla naszego $wiata-stonica jest grupa gwiazd statych,
ktorej Stonce jest organiczna czes$cig. Te grupe gwiazd, ten najblizszy nam
supra-Swiat stoneczny nazywa astrologja zodjakiem. Nasze stonce
znajduje si¢ mniejwiecej w $rodku $wiata zodjakalnego. Swiat zodjakalny
dat poczatek naszemu $wiatu-stoncu. Duchowe potggi kierownicze ozywia-
jace $wiat zodjakalny, byly terni hierachjami boskiemi, ktore budowaty
nasz system stoneczny, a o ktérych moéwia wszystkie religje i kosmogonje.
Wptywy te dziataja od eondw wieckéw. Hierachje te otaczaly zwartym wien-
cem potgzng przestrzen, w ktorej ksztaltowata si¢ saturniczna mglawica,
pierwsze fizyczne skupienie materji naszego systemu slonecznego. Prze-
picknie przedstawia nam ten przewrot kosmiczny w natchnionej wizji
E. Schure w swej ksigzce pt. ,,Ewolucja boskosci“.]) Czytamy tam?

,»Podobna istocie ludzkle], olbrzymia mglawwa posiadata wdychanie
1wydychame Wdychanie jej wytwarzato zimno a wydychanie ciepto.
W czasie wdychania ArchejP) powracali do jej tona, podczas wydychania
zblizali si¢ do Trono6w3) i wchilaniali ich tre§¢. Tak, coraz silniej, nabierali
$wiadomosci samych siebie i coraz wigcej odrywali si¢ od masy saturnicze;j.
Lecz oczyszczajac sig, wyzbywajac si¢ nizszych skladnikow swoich, pozo-
stawiali za soba gazowy dym. Jednoczes$nie Elohimy, ktorzy dziatali we-
wnatrz mgtawicy, wprowadzili ja w obrot. Stad na obwodzie jej uksztatto-
wal si¢ pierscien gazowy dymu, ktéry rozerwawszy si¢ zczasem, utworzyt
druga planetg: Saturna dzisiejszego, z pierScieniem jej i oSmioma sate-
litami” .4

...,Konczyta si¢ ciemna noc Saturna. Us$pili Trony Archejow cigzkim
snem. Poczem, jak huragan, zanurzyli si¢ w chaos nocy, juz wrzacej dusza-
cym1 dymami, by steze¢ ja w mas¢ i ulepi¢ z nich z pomoca innych Poteg
i Ognia Pierwiastka, gwiazd¢ $wiatla. Ilez wickow, ile tysigey lat trwal ten
cyklon kosmlczny w mglawicy, gdzie uderzaly o siebie zimno i zar, gdzie
rozrastajace si¢, réznobarwne blyskawice wytryskaly z przerazonej nocy?
Nie byto wowczas stonca ni 'ziemi, by odmierzy¢ lata, ni klepsydry ni zegara,
by liczy¢ godziny Lecz, gdy Archeje zbudzili si¢ z glgbokiego letargu,
unosili si¢ w sferze ognia, pod korong ecterycznego S$wiatta, ponad kl¢cbem
czarnego dymu.”

,Pierwsze stofice narodzito sie...”

Wzniosty ten opis, podany przez znakomitego ezotervka, omawia te
wtlasnie budowe¢ naszego $wiata-stonca przez zodjakalne hierarchje poteg
w fazie poczatkowej, ktora kosmogonja ezoteryczna zwie ,Saturnem®
i ,Stoicem”. W tym czasie dzisiejszy Saturn (naturalnie w innej zupeinie
formie) i Stofice, byly jedynymi organami systemu — innych planet nie
bylo jeszcze na planie fizycznym, tworzyty si¢ dopiero na innych planach.

") Str. 23 i nast.

*) Jedna z hierarchii zodiakalnych.

s) Hierarchia wyzsza od Archejow.

4) Pomowimy o tern obszerniej przy Saturnie.



Wspomniane juz hierarchje pot¢g zodjakalnych zbudowaly nasz system
stoneczny i rozbudowuja go w dalszym ciagu. 1 jeSli astrologja mowi np., ze
zodjakalny znak Lwa rzadzi sercem ludzkiem, a znak Raka zoladkiem, ma
w pelni racje. Wpltywy zodjakalne odcinka Lwa stale, od urodzenia czto-
wicka az do $mierci, karmia jego serce energja cteryczng, dzigki ktorej serce
to, moze podota¢ Syzyfowej i straszliwej pracy, ktora wykonuje, przepycha-
jac co parg sekund kilka litréw krwi przez miljony naczyn wloskowatych
naszych arteryj i zyl. Policzmy, ile takich ruchéw robi to niezniszczalne
serce w ciggu 70-letniego zycia. Czy wykonaltby te prace jakikolwiek inny
motor? I te wplywy dziataja, a zaleznie od katow, pod jakimi uderzaja
w organizm ludzki — modyfikuje si¢ ich dzialanie. Taksamo jest z wpty-
wami planet na cialo ludzkie. Gdyby$Smy mogli widzie¢ te pasma energji,
idace z sektorow zodjakalnych i od planet ku ciatom poszczegdlnych ludzi
i organom tych cial — nie potrzebowaliby$my astrologji, potozenie ciat nie-
bieskich bytoby dla nas w kazdym wypadku jasne i oczywiste. Kierunek
i wplyw wskazywalyby te wlasnie pasma eteryczne i astralne, dochodzace
nas od gwiazd i znakow zodjaku.

Wykraczamy temsamem poza nasz system stoneczny i wchodzimy
w kontakt z jednostka jeszcze potezniejsza i wyzszg, ze §wiatem zodjakal-
nym. Wyw1era on przemozny i n1eustanny wplyw na caly nasz system sto-
neczny, na ziemi¢ i wszystkie istoty na niej zyjace i bytujace, od kotyski az
do mogity Ciatem fizycznem potgg zodjakalnych sa konstelacje zodjakalne,
szrokim wieficem rozmieszczone wokolo naszego §wiata-stonca w plaszezyz-
nie ekliptyki. Wplywy ich i niezniszczalne energje duchowe, psychiczne
i fizyczned otaczaja nasz system stoneczny szerokim kotem, ktore astrologja
zwie zod jakiem i dzieli na 12 odcinkéw (sektorow) kazdy po 30°. Kazdy
odcinek przewodzi wplywy kosmiczne i dziata inaczej. Nazwy same nic nie
mowia, sg to okreslenia przewaznie konwencjonalne, cz¢sciowo tylko odda-
jace charakter danej grupy wplywow..

Warto si¢ teraz zastanowié nad stosunkiem planet do wplywow zodja-
kalnych. Wspomnialem juz, ze planety, do ktorych astrologja zalicza Stonce
i Ksigzyc, sa przedewszystkiem transformatorami energji zodjakalnych
i stosownie do swego kazdorazowego potozenia, rozdzielaja te energje na
rozne strony i w réoznych formach. W naszym systemie stonecznym od
dawien dawna wymienia astrologja 7 planet, jako zasadniczg liczbe orga-
néw $wiata-stonca. Naleza tu: Merkury, Wenus, Ziemia, Mars, Jowisz,
Saturn i Ksigzyc. O ile nastawimy si¢ geocentrycznie, Stonice wchodzi
w miejsce Ziemi. Dalsze planety (Uran, Neptun) leza juz poza fizycznem
ciatem $§wiata-stonca i naleza do organow drugiej oktawy, do organéow wig-
cej psychicznych, tak jak np. przysadka moézgowa lub szyszynka w orga-
nizmie ludzkim.

Mamy tez dwa rodzaje wplywow: zodjakalne, wyrazajace si¢ w cyfrze
12 i planetarne, odpowiadajace cyfrze 7. Jaki jest ich wzajemny stosunek?
Gotowa odpowiedz znajdziemy w jednej z dawniejszych prac tworcy antro-
pozofji dra R. Steinera. W jednej z jego bardzo ciekawych prac8 czytamy
nastgpujace uwagi, ktore tu przytaczamy w calosci:

6 Do fizycznych naleza badane obecnie tak gorliwie przez szereg uczonych

promienie kosmiczne.
) Der Orient im Lichte des Occident. Wyd. w r. 1909. Podaje¢
w tlumaczeniu prof. J. SWitkowskiego.
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,Dwunastka jest nicig przewodniag wszystkiego, co istnicje obok
siebie w przestrzeni, bo stoi to do siebie w takim stosunku, ze pomigdzy
cztonami poszczegdlnymi upatrujemy 12 linij przestrzennych. Czuta to zawsze
wiedza prawdziwa. Orjentujemy si¢ tu w ten sposéb, ze stosunki prze-
strzenne czego$, co si¢ dzieje na ziemi, odnosimy do 12 punktow trwatych,
ktorymi sa znaki zodjaku. Gdy jednak idzie o zmiany w czasie, odnosimy
si¢ do siedmiu planet, zmieniajacych swe miejsca w przestrzeni.”

»ldac droga do wngtrza, wchodzi tiztowiek w to wszystko, co zbiorowo
zowiemy panstwem Lucyfera. To jest droga, na ktérej i dawniej czltowiek
szukatl wiedzy wyzszej ponad to, co mdgt znalez¢ poza zastong zewngtrznego
Swiata zmystow. Kryjac sic w ten swodj Swiat wewnetrzny, szukal cztowiek
jeszcze wigcej, bo tam powstajg intuicje i inspiracje zycia moralnego 1 etycz-
nego. Dlatego to — chcac objasni¢ ludziom rzeczy najwznio$lejsze — zwra-
ca¢ si¢ musieli do tego wnetrza Przywodcy Ludzko$ci i w czasach dawnych:
riszowie i medrcy. Zycie duszy przebiega w czasie a nie w prze-
strzeni, wszystko zatem, co ma przemawia¢ do ludzkiego wnetrza, musi
iS¢ po linji siddemki. Dawni glosiciele Swiata duchowego, kryjacego
si¢ poza zastong zycia duszy — byli tedy dzie¢mi Lucyfera.”

,»Chrystus natomiast nie zstapit na ziemi¢ droga czasu» lecz droga prze-
strzeni. Pierwszy widzial go Zaratustra,7) mianujac go Ahuramazdg i ten
Ormuzd zblizal si¢ coraz bardziej w przestrzeni. Jako duch przestrzeni,
wnosi Chrystus co$ przestrzennego takze w kultur¢ ziemska: wspotzycie
rownych ludzi obok siebie jako braci. Planetg, ktora ma wywodzi¢ mitose,
jest w naszym systemie kosmicznym Ziemia. Zadaniem jej bylo wywodzié
mito$§¢ z biegiem czasu. Ludzie dawniejsi kochali si¢ przez wspdlnosé krwi,
kochano familj¢ i przodkow. Przez Chrystusa milo§¢ przeszta z duszy na
dusze: to co przestrzennie stoi obok siebie, kocha sig, jak bracia. Skoro mowi
si¢ o dzieciach Lucyfera w dawnej przesztosci, to Chrystus jest pierworod-
nym migdzy wielu braé¢mi i ta cecha wszechbraterska jest glownym ele-
mentem jego nauki”.

»Punkty zodjaku s3g rzeczywistymi realnymi symbolami §wiato-
wymi dla najdawniejszych istot Hierachij boskich. Juz, gdy ziemia byta
w pierwszem wcieleniu kosmicznem,®) dziataly na nig te sily, idace z dwu-
nastu kierunkow; dzialaly one tez w epoce slonecznej i ksigzyco-
w ej,°) dzialajg rOwniez i teraz. Sa one czem$§ trwatem, stojacem ponad
stawaniem si¢ i przemijaniem ziemskiem. Z nich splywa%o zycie na wszyst-
kie wcielenia ziemi.”

»3wiat astralny jestSwiatem przemian, w ktérem jedno i to samo
moze by¢ raz ztem a raz dobrem. Réznica migdzy zlem a dobrem ma zna-
czenie w obrebie swego powstawania poprzez liczbe siedem. To co symbo-
lizuje hierachje boskie w 12 znakach zodjaku, stoi ponad ztem
i dobrem. Pdopodki hierachje te nie mieszaja si¢ w sfer¢ ziemska, trwaja
ponad ztem i dobrem. Gdy zejda w sfer¢ ziemska, nastagpi¢ musi pewne
przepotowienie w zakresie tych trwalych wplywoéw 1 to, co dzieje si¢ na
ziemi, staje w roznym do tych wptywow stosunku. Dzielg si¢ one wtedy na
sfery dobra i zla. Sama w sobie nie jest dobra ani tez zlg zadna z tych sfer,

’g Por. E. Schur$ Ewolucja boskos$ci.

s) Mgtawica kosmiczna, zwana w kosmogonji ezoterycznej ,,Saturnem*.
’) Drugie i trzecie wcielenie naszego systemu stonecznego.
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ale dziatajac na powstawanie ziemi — dziatla raz dobrze a raz zle. Powyzej
punktow a—b mamy 7 znakéw (6—12), ktoére dzialaja jako dobre a tylko

9

5 dolnych przypada na zte. Skoro tedy to, co w dewachanie ma trwato$¢ i nic
me ma wspoélnego z czasem, wkroczy w czas, dzieli si¢ na dobre i zle. Dla
dobra pozostaje z 12 punktéow trwalych tylko 5 w czystej sferze dobra
i 2 graniczne. Stad mamy siedmiu me¢drcow indyjskich (riszi) i dlatego
7 znakéw zodjaku nalezy do jasnych a pie¢ dolnych do ciemnych. Gdy prze-
strzen opuszcza swa sfer¢ wiecznosci i bierze w siebie Stworzenie, odby-
wajace si¢ w czasie, rozpada si¢ na dobra i zlg, wydzielajac siddemke jako
liczb¢ dobra dla stosunkéw czasu. Chcac szuka¢ prawd w czasie, bierzemy
za przewodnika siddemke, gdyz to, co jako reszta, zostaje piatka, doprowa-
dzitloby nas do pomytek. Oto inna strona tej rzeczy.”

Cytowane przezemnie rozwazania wielkiego okultysty i filozofa rzucaja
bardzo ciekawe S$wiatlo na zrédla energij kosmicznych, ktore zbudowaly
i utrzymuja nadal przy zyciu nasz system stoneczny, jako jedna komorke
sk%adowa{ wielkiego systemu kosmicznego, ktory nazwalem ,$wiatem zodja-
kalnym”. Poglady te kryja si¢ doktadnie z pogladami zachodniego i wschod-
niego ezoteryzmu w tej materji. Rowniez we Wszystklch religjach spoty-
kamy hlerach_]e potq‘g boskich, ktorym ziemia i ludzkosé zawdzwczajq swe
powstawanie i swoj rozwoj ewolucyjny. Astrologja ezoteryczna rowniez
odroznia wpltywy zmienne, idace ku nam od planet, od wplywow statych,
zdazajacych ku nam z dalekich przestrzeni kosmicznych droga odcinkow
zodjakalnych. Wptywy zodjakalne, jako prawdziwe sily twoércze, sa natu-
ralnie o wiele silniejsze i dziataja intensywniej. Planety sa tylko jakby
generatorami i transformatorami tych sit kosm1cznych przerabiaja one, ze si¢
tak wyrazeg, ten, zbyt silny na nasze organizmy, kosmiczny prad Wysoklego
napigcia na prqdy odpowiednie dla naszego systemu stonecznego i wszyst-
kich istot w jego ramach zyjacych. 1 dlatego — jak stusznie zauwazyt
dr R. Steiner — zodjak przedstawia w astrologji element staly i tworczy,
za$ planety sa propagatorami zmian i ewolucji, odbywanej w czasie i to
w systemie siodemkowym, miarodajnym dla naszego $wiata-stonca i wsze-
dzie w jego ramach si¢ powtarzajacym.

82



Dalsze tezy ciekawego stosunku migdzy siddemka a dwunastkg rozwi-
niemy w nastepnych rozdziatach, tu zaznaczy¢ chcialbym jeszcze, ze obec-
nos¢ i dziatanie wptywow zodjakalnych zaczyna juz uznawac¢ i nauka ofi-
cjalna. Badane obecnie tak szeroko promienie kosmiczne s3
fizyczng czastkg niezliczonych pradow energij kosmicznych, ptynacych ku
nam od konstelacyj zodiakalnych, i $wiezem tchnieniem ozywiajacych wciaz
nowemi zrodltami energji wyczerpujace si¢ zasoby energetyczne naszego
Swiata-Stonca.

Szkice astrologiczne
Charakterologja astrologiczna

Wptyw stonca na charakter
i los cztowieka.

Ciag dalszy.

0 W 2%
od 21. 1. do 19. IL

Znajdujemy tu nowe idee, nowoczesne ujecie problemu sztuki, i wogdle
pickna. Typ ten doszukuje si¢ duszy i zrozumienia istoty wszystkiego istnie-
jacego; stara si¢ tez copredzej przezyte doswiadczenia i pigkno przela¢ na
innych. Tak wiec Aquarius, Wodnik, wylewa nieustannie zaczerpnig¢te wody
zycia ze swej kruzy na ziemig.

Aquarius s'zuka we wszystkiem Prawdy, Prawdy ozywiajacej, zyciotwor-
czej przyczyny rzeczy, zapewne dlatego, ze Uranus, wladca Wodnika, jest
wielkim bogiem przyczyn, wznoszacym si¢ ponad Zeusa (Jowisza) i Kronosa
(Saturna). Jednakowoz odczu¢ wszystko, a odda¢ to w czynie praktycznym,
to nie jedno i tosamo.

Gtoéwna cecha ludzi urodzonych w tym okresie jest humanitamo$¢ i uni-
wersalna, braterska mitos¢. Sa to najlepsi i najinteligentniejsi ludzie o wiel-
kim zapale dla wiedzy i reform, majacych na celu podniesienie ludzkosci. Sa
spokojni i opanowani, niestychanie cierpliwi w pracy i dgzeniu do postawio-
nych celow, ktéore mimo wszelkich przeszkod po uporczywej walce zdoby-
waja. Glebocy mysliciele i badacze, umyst zywy, doskonaly zmyst obserwa-
cyjny i dobra pamigé. Sa tu wybitne talenty artystyczne, zdolnoséci do j¢zy-
kow i wielka niezalezno$¢ mysli. Ludzie ci niezbyt uzewnetrzniaja swoje
uczucia. Najgwaltowniejsze burze namigtno$ci rozgrywaja si¢ najczesciej
w glebi serca i ani jeden krzyk umeczonej duszy nie przedostaje si¢ na-
zewnatrz. Stad tez sklonno$¢ do zamyslenia oraz mistyki 1 okultyzmu,
w ktorym to kierunku posiadaja czesto niezwykle zdolnosci. Sa to dobrzy
mowcy i doskonali znawcy psychologii ludzkiej. Sa uczciwi, oszczedni, pilni,
zyczliwi 1 uczynni. Majg tez pewien pocigg do sportow, ktore jednak upra-
wiajg rdzumnie i celowo.

Ludzie urodzeni w Wodniku posiadaja uzdolnienia do pracy spotecznej,
reformatorskiej, do zawodoéw technicznych, artystycznych i muzealnictwa.
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Sa tu tez utalentowani wynalazcy oraz literaci. Cechuje ich wogole namietna
sktonno$¢ do naukowych badan w dziedzinie nowoczesnej fizyko-techniki
1 z nig graniczacych ,nadnaturalnych® potgg. Jest mito$¢ do studiowania
przyrody: roslin, zwierzat, ludzi i $wiata nadzmystowego, astrologii itp.
Agnarius $ledzi we wszystkiem wzrost i ewolucje, i stwierdzenie jej wszedzie
sprawia mu wielka radosé¢.

Znajomo$¢ psychologji pobudza go czasami do zartobliwego wydrwienia
czyich$ wlasciwoscei, co jakkolwiek bez ztej mysli uc'zynione, sprowadza nie-
porozumienia, kwasy i dziata odstr¢czajaco. Kochajac przyrode — szuka
jej odbicia w sztuce. Rozumie tez muzyke i uwielbia wszystko, co odstania
przed nim procesy wewngtrzne, walczacej i pelnej konfliktéw duszy. Stad
umitowanie teatru, dobrej ksigzki, kina. W zyciu codziennym jest to typ
racZej trudny, kapry$ny, namigtny i peten przedziwnych ,zakamarkow*
psychicznych... Dla przyjazni po$§wigca wicle — ale mito$ci nie umie ani
docenié, ani odwzajemnic... Nie z powodu oschlosci serca, ale na skutek zbyt
wielkich wymogdéw, stawianych swemu ,partnerowi®. To bezwzgledne,
a czasem niesprawiedliwe stanowisko utrudnia nieraz wspotzycie, czyniac
je niejednokrotnie nazbyt ci¢zkim i nie pozbawionem tragizmu. A przeciez
Wodnik posiada w sobie cale skarby dobroci, tylko zamyka si¢ dzasem
w ghluichym i nieprzejednanym buncie przeciw wyolbrzymianym
krzywdom ze strony losu i swych najblizszych.

Urodzeni w ostatnich dniach stycznia sa uprzejmi, zyczliwi, ambitni,
sktonni do podniostych studjow i medytacji. Znaja warto$¢ dyscypliny
i umieja swoje talenty jaknajpr¢dzej spozytkowac. Urodzeni z poczatkiem
lutego sa nieufni powolni, niezdecydowani i dz¢sto marnuja dobre okazje.
Sa mniej zdolni do koncentracji, zas w realizacji plandéw i zyczen do$¢ czgsto
spotykaja ich zawody. — Urodzeni w drugiej dekadzie lutego maja ogromny
pociag do studjowania charakterow i psychologji ludzkiej oraz naturalny
dar tatwego nawigzywania znajomosci. Typ ten jest mniej powsciagliwy
i opanowany, jak dwa poprzednie i tatwiej poddaje si¢ uczuciom! Jest
uprzejmy i zydzliwy, cho¢ czasami robi nienadzwyczajne wrazenie i nie-
stusznie bywa podejrzewany o niesolidnosé¢.

Do maltzenstwa niemajg szczegdlnego pociggu, cho¢ jako malzonkowie
sg uczciwi 1 wierni.

Wisrod typow tych, posiadajacych w swych natywnikach nieharmo-
nijne aspekty, spotykamy czgsto réznych lekkoduchéw, btaznujacych lub
krzyczacych zawsze: hurra! Jednostki chaotyczne, niezdecydowane i ka-
prysne, gubiace si¢ w swych fantazjach.

Najlepszych przyjacidot znajduja wsréd urodzonych migdzy 24. IX. i 24. X
gs£b)> a_nastepnie od 21. V. do 22. VL (TT), od 21. IIL. do 21. IV. (Y) i od 23. XL
0 23 X1t (R).

Choroby: Naogét zdrowa konstytucja. Jezeli zachodzg czasami choroby,
to dotycza one glownie ztej cyrkulacji krwi, serca i nerwoéw; puchlina wodna

— przy chorobach serca (U)), puchlina rozpoczyna si¢ zwykle od ndég (%),
stabe oczy.

Ze O w urodzili sig¢: M. Kopernik, Galileo Galilei, Edison, Valier,
Kolumb; —aBr. Trentowski, E. Odyniec, Mikotaj Rej, I. Krasicki, J. Niemcewicz;
A. Mozart, Fr. Schubert, J. Strauss, Wallek-Walewski; — E. Swedenborg, C. W.
Leadbeater; Marja Rodziewiczéwna, Kazimierz Przerwa Tetmajer; Fr. Roose-
velt, Wojciech Trampczynski, Maciej Rataj; Wincenty Witos, gen. St. Skwar-
czynski; f ks. dr Al. Kakowski, b. Prymas Polski.
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PKZE6I
MBUOGRAPICZI

R. Calder:

Narodziny przysztosci w retorcie uczonych. Tom 28 Bibljo-

teki wiedzy. Przektad inz. J. Sobieszczanskiego. Wyd. Trzaska, Ewert

i Michalski,

Ksiazka napisana niezmiernie barw-
nie, ilustrowana bogato, robi na czytel-
niku duze wrazenie; ze jednak zbyt fas-
cynujaco oddzialywa na zapatrzonych
w cudowne odkrycia fizyczno-techniczne
dzisiejsze pokolenie entuzjastow nauki
i postgpu wiedzy fizycznej, przeto sadze,
iz dobrzeby bylo zastanowi¢ si¢ nieco nad
warto§cia tych daréow, jakimi nas hojnie
obsypuje i nadal w przysztosci jeszcze
obsypywaé bedzie dzisiejsza sztuka wy-
nalazcza.

Calder, po zwiedzeniu calego szeregu
pracowni naukowych Anglii i Ameryki,
jak: ,,witaminowa* pracownia prof. Mel-
lanby w Sheffield; Zaklad Badawczy dra
Rowetta w Aberdeen (studja nad odzy-

wianiem 1 uodpornianiem przeciw cho-
robom); Zaktad Badawczy Rozptodu
Zwierzat (tajemnice plci i dziedzictwa

ras) w Edynburgu; Naukowy Instytut
Badawczy Medycyny w Hampstead 1 w.
jeszcze 1innych, po diugich debatach
z uczonymi — dostat istnej manji wizyj-
nej — ,jak to $wiat i czlowiek bedzie
wygladal za niespelna poét wieku, gdy
wszystkie dzi§ jeszcze opracowywane w
laboratorjach projekty 1 wynalazki zo-
stang wprowadzone w zycie!!“

Podtug wizji autora choroby przesta-
ng istnie¢, poniewaz Instytut Medycyny
w Hampstead znalazt sposéb walki z ,,Vi-
rusami®, tj. ultrazarazkami wszystkich
chor6b. Mato tego — fotografje podczer-
wone wykryja choroby, ktore jeszcze nie
wystapily na powierzchni¢ ciafa, jeszcze
si¢ nie objawiaja, ale juz zagnlezdza]q
si¢ wewnatrz organizmu. Utatwi to nie-
zmiernie walke z choroba, zanim wysta-
pia jej objawy?! Pracownia witamino-
wa w Sheffield opracowata juz odpowie-

Warszawa.

dnie odzywianie i zasilanie organizmu
zarOwno w czasie zdrowia, jak 1 w kaz-
dym wypadku chorobowym, by odpowie-
dnio dobranemi witaminami zapobiec roz-
wojowi choroby i wzmocni¢ przez nature
uposledzony organizm. Calder uwaza, ze
panstwo powinno te starania rozpostrzed
nad swymi obywatelami, aby nie bylo
niedopatrzonych i uposledzonych, pan-
stwo wigc powinno wypracowaé przepi-
sowe normy odzywiania, spreparowane
wedlug przepisow rzeczoznawcow pod po-
stacig konserw! W ten tylko bowiem spo-
sob mozna mysle¢ o zrealizowaniu popra-
wy rasy ludzkiej. Mieszkania ludzkie tez
ulegng radykalnej zmianie. Neony zastg-
pig slofice, powietrze tez bedzie sztucz-
nie preparowane a wygody doprowadzo-
ne do takich granic, aby cztowiek ze
swego domu nie potrzebowal zupeinie
wychodzi¢ — biuro, lekarz, dentysta, fry-
zjer, bank, teatr... wszystko bowiem ma
si¢ koncentrowaé¢ w kazdym wielkim do-
mu, a wszystkie domy beda do siebie
blizniaczo podobne...

Calder z Wynalazkaml wkracza nie
tylko w dziedzing fizyczng i fizjologicz-
na, ale nawet duchowg, gdyz potrafi za-

strzyknag¢ mito§¢ macierzynska z wy-
ciggu przysadki mozgowej, zaszczepil
cztowiekowi poczucie szczg¢$cia, odpor-

nos$¢ przeciw troskom i rozgoryczeniom!

I taki nowy madry, silny, odporny
i szczgsliwy czlowiek zawdzigczac be-
dzie swe cudowne zycie zastrzykom,

szczepionkom, hormonom i innym pro-
bowkom!

Gdy sobie przypomnimy, co mowil
dr Carrel o dzisiejszem pokoleniu psy-
chicznie chorych, nienormalnych ludzi,
ktorych wydata wtasnie dzisiejsza nau-
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kowa cywilizacja, ,ulatwiajaca®“ zy-
cie cztowiekowi, oddalajaca go nieustan-
nie od natury, od normalnego zdrowego
zycia, ktore jak zadne inne zabiegi
sprzyja catkiem normalnemu rozwojowi
odpornosci przeciw chorobom jak 1 na
inne przeciwno$ci i trudy zycia; gdy
sobie uprzytomnimy, iz cywilizacja stwa-
rza nienormalne 1 niezdrowe potrzeby,
niszczace system nerwowy 1 rujnujace
zarowno zdrowie fizyczne jak duchowe
— pojmiemy moze btad w rozumowa-
niu i niemal entuzjastycznym zachwycie
Caldera nad dobrodziejstwami i szczegs-
ciem, jakie gotuje nam nauka ze swemi
nowemi zdobyczami technicznemi.

Nie mys$le nikogo namawiaé, by po-
wracatl do jaskiniowego zycia w celu od-
restaurowania swego wyniszczonego cia-
ta 1 nerwow. Degeneracja naszego zycia
ciaggnie si¢ od szeregu pokolen, wigc od
razu nie da si¢ odrobi¢ tego, co si¢ za-
tracilo przez pokolenia. Powinnismy je-
dnak w tych warunkach, w jakich zyje-
my, postara¢ si¢ o zmodyfikowanie
swych upodoban, przyzwyczajen i zami-
towan do wyrafinowanego zycia, dazac
ku prostocie, zdrowemu wysitkowi mig-
$ni, a wigc pracy fizycznej, ktora krze-
pi, wzmacnia nerwy i cialo, hartuje
1 uodparnia.

Ale poza sprawa czysto fizyczna i fi-
zjologiczna naszego zycia istnieje znacz-
nie donioslejsza — sprawa naszej du-
szy, ktorg Calder traktuje naréowni z fi-
zyczng, proponujac probowke mitosci,
zastrzyki rownowagi i szcze$cial

Nie — nie t¢dy droga do wzmacnia-
nia Ducha, do zdobycia szczescia. Gdyby
fizyczne s$rodki wystarczaty do osiagnie-
cia stanu szczg¢s§liwosci duszy, nie trzeba-
by bylo szuka¢ nowosci. Gaz rozwese-
lajacy, narkotyki, alkohol — to stare,
dobrze znane $rodki, ale przecie wiemy,
ze dziataja one wrgcz w przeciwnym
kierunku, gdyz podniecajac chwilowo,
niszcza prawdziwe szczgscie, bo ducho-
we wartoSci cztowieka, ostabiaja jego

wole, maca umysl, degeneruja uczucia.l

A jakze wygladataby ewolucja czto-
wieka, rozwoj jego mysli, woli 1 etyki,
gdyby nie istnial trud, wysitek, praca,
doswiadczenia i cierpienie?

Siedzac wygodnie na najbardziej
pomystlowym i nowoczesnym fotelu, nie
dojdziemy do $wiata Ducha. Zamilowa-
nie do wygody i lenistwo — to najwigk”
szy wrog istotnego post¢gpu, a poszuki-
wanie przyjemnosci — jest gwarancja
nieodnalezienia nigdy szczescia.

Szczg$cie — to tworczosé, to pano-
wanie nad soba i nad wszystkiem. Ale
czyz moze cztowiek panowac¢ nad soba,
tj. nad swoja nizszg naturg, gdy uzale-
zni swe istnienie fizyczne i psychiczne
od probowek, zastrzykow, szczepionek?
Nie — stanie si¢ jeszcze nieszczgs$liw-
szym niewolnikiem, zaleznym od wszyst-
kiego, ale wecale nie od siebie.

Zapewne, ze jeszcze niepr¢dko tele-
patja zastapi¢ zdola telefon 1 telegraf,
jasnowidzenie techniczna telewizjeg, le-
czenie magnetyzmem 1 sugestja lecze-
nia zastrzykami, gdyz jeszcze zbyt matly
procent ludzi rozwinal w sobie wyzsze
wladze duchowe ,ale je$li te n¢dzne na-
miastki fizyczne odgrywaja tylko rolg
czasowych pomocy, paljatywu, ktéory sam
w sobie nie ma warto$ci, to nie nalezy
entuzjastycznie zachwycaé si¢ nimi, za-

gradzajac sobie tym zachwytem droge
do zdobycia istotnych warto$ci i mocy.
Efektowne bez kwestji zdobycze

techniczne nauki podobne sa sztucznym
kamieniom i szkietkom falszywej bizu-
terji. Wygladaja dos¢ ozdobnie, latwo
dostgpne, a oszuka¢ potrafia swym fal-
szywym blaskiem licznych tatwowier-
nych i niewybrednych, gdyz schlebiaja
ich proéznos$ci i nie razg tandeta, nie po-
siadaja jednak istotnej wartosci szla-
chetnych kamieni, ani prawdziwego pig-
kna blasku, barw, i form, ani nie posia-
daja ich magicznej, tajemnej mocy. To
tez tego rodzaju falszywe skarby, praw-
dziwem szcze¢$ciem obdarowac nie moga.
J. Duninowa.

DUSZA GOPI (Parne d’une Gopi) przez Raihana Tyabji, ttum. francuskie —
Liselle Reymond, wydawnictwo pod redakcja Jean Herberta, Dela-
chaux et Niestle, Neuchatel, Suisse.

Egzotyczna ksigzka! Mogla ja napi-
sa¢ tylko kobieta i to kobieta Wschodu.

Bo wybaczcie, Szan. Czytelnicy, my
mezezyzni nie tatwo zrozumieé¢ mozemy,
a tembardziej opisa¢ stan duszy kobie-
ty, ktora tern wigcej kocha meza... im
wigcej kocha nieznanego jej, lecz wy-
idealizowanego kochanka!

A

Tylko tym nieznanym dla pasterek
hinduskich, czyli ,gopi“ idealem mezezy-
zny byt nie kto inny, lecz sam bédg Kri-
shna, bdég tworczosci i pigkna.

Bohaterka powiesci, juz mezatka,
zakochata si¢ w nim przez opowiadania
innych gopi.



Widzialy go wszedzie, zjawial si¢
niespodzianie 1 znikal, a kazdej powie-
dzie¢ umiat to, co bylo tesknotg jej ser-
ca, iz jest ,,kochanq I kazda tez zwie-
rzata mu si¢ ze swej miloSci.

Gopi kochaty jedynego, cho¢ byto ich
wiele. Gopi opowiadaly sobie swe prze-
zycia i nie byly zazdrosne, bo dla kaz-
dej przybierat on inna postad.

Sharmila takie pigkne imi¢ miala
nasza ,,gopi'-pasterka, corka maharadzy
na wygnaniu, spowiadata si¢ tez szcze-
rze swemu mezowi i wybawcy ze swych
tesknot ku Krishnie, zapewniajac go je-
dnocze$nie o swej wierno$ci 1 mitoSci,
jako prawowitej zony.

I dlugo zrozumie¢ nie moégl kocha-
jacy ja maz Nath tej rozterki duchowej,
dopoki raz, za taska bogoéw, nie zaznal
wtajemniczenia, iZ on sam, jest tez
czastka, jest objawieniem  Krishny.
Sharmila pokochala w nim wigcej niz
mezcezyzne-cztowieka.  Pokochata Nie-
skonczono$¢ sity, mestwa, odwagi, lecz
i posSwigcenia i czulosci, ktéorej owocem
bedzie przyszlo$¢ — dziecko!

., Biuletyn miesieczny Polskiego Tol

Lecz c6z my w Europie o tern sadzi¢

mozemy? Co mozemy powiedzie¢ o tej
mtodocianej autorce hinduskiej, ktora
sama moze opisywala swe intymne prze-
zycia?

Zagnani w ciasne zaulki pseudo-
kultury i w opary pseudo-cywilizacji,
objawiamy najwigcej  twoérczosci w

przygotowaniu narzedzi zniszczenia, stan-
daryzujemy wyroby pracy naszej i sie-
bie samych.

My mezczyzni dajemy folge lotnym
kaprysom naszej pseudo-kobiecie, ktora,
wywalczajac sobie byt niezalezny, prze-
waznie zatracita najwyzszy swoj skarb:
,,tqsknote;" gopi  ku prawdziwemu
mezczyznie.

Co my w Europie o tern sagdzi¢ mo-
zemy? My, ktorzy dziwimy si¢ i uraga-
my poganskim 1deom — wielobodstwa,
przez ignorancj¢ i zarozumiato$é sa,dzqc,
ze ,bogowie" to sa istoty, a nie aspekty
lub atrybuty Jedynego !.

My, ktorzy z monoteizmu czgsto ro-
bimy mono-manje!

Wiktor Loga.

Teozoficznego . Wychodzi

koto 20 kazdego iriesiaca w Warszawie.

Biuletyn, jako organ P. T.T. nalezy
przywita¢ z zadowoleniem. Polski ruch
teozoficzny wszedl obecnie na zupelnie
nowe tory, a ,,biuletyn", jako organ tego

ruchu, spetnia z powodzeniem role lacz-
nika migdzy poszczegélnemi kotami
P.T.T. i informatora dla sympatykéw

ruchu teozoficznego i wszystkich tych,
ktorzy si¢ okultyzmem interesuja. Reda-
gowany sumiennie i do$¢ popularnie,
miesi¢gcznik ten ujmuje w kazdym nu-
merze jedno zasadnicze zagadnienie,
ktore zostaje odpowiednio naswietlone
i omowione ze wszystkich stron i1 pod
roznemi katami widzenia. Tematy 12
zeszytow ubiegltego roku byly nastepu-
jace: 1. Wojna; 2. Budowa ciata fizyczno-
eterycznego; 3. Okultyzm a magja;
4. Wptyw ducha na cialo fizyczne;
5. Misterja starozytnosci jako czynnik
ewolucyjny; 7. Prawdziwy okultyzm;
89. Joga jako czynnik rozwoju ducho-
wego; 10. Indje skarbnica duchowej
kultury; 11. Smieré¢ 1 zycie migdzy
$miercia a nowem wcieleniem; 12. Pod-
stawowe zasady teozofji. Obok tych za-
gadnien kazdy zeszyt posiada sprawo-
zdania z dzialalnosci kota glownego
i k6t prowincjonalnych, jak roéwniez
wiadomosci z Adyaru jako centrum ca-
tego ruchu.

Jesli chodzi o poszczegdlne artykuty,
to jak dotad, wigkszos¢ artykuldw jest
tylko tlumaczeniem prac teozofow za-
granicznych. Prac naszych polskich teo-
zofow jest stosunkowo mato. Nalezato-
by w tym kieruku zrobi¢ wigksza pro-
pagande wsrdd czlonkéw P. T. T. Naste-
pnie nalezatoby wigcej w tematach opie-
ra¢ si¢ o zagadnienia narodowe, cho-
ciaz juz w tym kierunku P.T.T. zro-
bito wielki krok naprzdod, jak réowniez
i w kierunku uznania i nieatakowania
probleméw religji katolickiej. W tym
specjalnie kierunku, jesli np. porow-
namy tendencje prac Btlawackiej —
zmiana jest naprawd¢ zasadnicza. Mile
uderza roéwniez fakt stalego zaznacza-
nia zupeilnej wolnosci cztonkéw P.T.T.
w oglaszaniu ich pogladéw na kwestje
okultystyczne i moznosci korzystania
zwszelkich dostepnych zrédetl, nie tylko
teozoficznych. Jest to réwniez duzy po-
stq[l)\I naprzod.

ajwazniejszg jednak rolg biuletynu
jest to, ze state jego ukazywanie sig
i moznosé zaznajomienia si¢ z jego tre$-
cig réwniez i przez nie-teozofow, uwol-
nito polski ruch teozoficzny od powtoki
zakonspirowania 1 tajemniczo$ci, ktora
wielu szukajacych nowych drég odstra-
szala od bezstronnego zbadania podstaw



teozofji: obecnie kazdy moze si¢ dowie- nas $mialo w wewnetrznag strone rzeczy
dzie¢, co teozofowie polscy myS$la i jak i stworzenia, a nie tylko $wiatopoglad
lIzracuja; i fakt ten uwazam =za bardzo religijno-moralny, jak niektore 1inne
orzystny i dodatni. z pokrewnych ruchow.

Pozatem tres¢ artykutow, tak obcych Biuletynowi zyczymy dalszego sta-
jak i naszych teozofow, jest jasna, przej- tego rozwoju. Wskazanemby bylo przejsé
rzysta i stale pozostaje na naukowym z czasem na forme¢ drukowang, gdyz
poziomie, nie biakajac si¢ po zawilych druk jest o wiele wygodniejszy do czy-
szlakach egzaltacji 1 zbyt wybujatego tania.
mistycyzmu. Jest to po prostu wyzsza K. Chodkiewicz.
wiedza przyrodnicza, wprowadzajaca

Jeszcze o ksigzce Mariana Lemejdy: ,,Przedluzanie zycia.“

W ostatnim numerze Lotosu (luty 1939 r.) omoéwiliSmy powyzsza ksiazke,
propagujaca jarstwo, i to omowiliSmy w sposoéb bardzo zyczliwy, rozumiejac
wartos¢  podobnych wydawnictw. Na pewne ,niedoktadnosci® przymkneliSmy
jedno oko, w mys$l hasfa: ,Ducha nie ga$cie®.

Niestety, glosy czytelnikéw (i nabywcow tej ksiazki) zmuszaja nas do prze-
stania pod adresem Szan. Autora nast¢pujacych pytan, ktéore zadali mu zwolen-
nicy jarstwa i czytelnicy jego dzieta.

1. Dlaczego, jako wybitny Jarosz poleepan, ktéry moze byé réwnie
dobrze zaliczony do ,,produktéw trupich“?

2. Dlaczego pisze, ze ,,zwickszona podaz kartofli wybitnie przyczynia si¢ do
braku zycianu Bi“ a w innym miejscu zaleca na osobg¢ az 2 kg kartofli dziennie?

3. Dlaczego do ,trucizn“ zalicza spozywanie nadmierne (?) sera, cukru, mleka,
$§mietany, a wszystkie swoje recepty zup, salatek i coctaili wyposaza w spore
dozy $mietany, a wiele z nich w cukier? (mimo, ze na innym miejscu zaleca
odrzucenie cukru, a dodawanie miodu).

4. Dlaczego pisze: ,nie jadaj zurawin i rabarbaru®, a podaje w ,leguminach
zyoianowych® przepisy, uwzgledniajace, jako ich podstawe¢, zurawiny i ra-
barbar?

I wreszcie na czem Autor opiera swdj zakaz spozywania platkdéw owsia-
nych, kiedy praktyka zyciowa wykazata ich nieprzeci¢tna warto$¢ i powazna
pozycje w zdrowem i racjonalnem odzywianiu?

Mamy nadziej¢, ze Szan. Autor wezmie te jawne sprzeczno$ci pod rozwage
i zechce udzieli¢ nam wyjasnien, a my z kolei podamy je na szpaltach Lotosu
zainteresowanym Czytelnikom.

M. Florkowa.

KRONIKA

Walne Zgromadzenie czlonkéw Tow. Parapsychicznego im. J. Ochorowicza
we Lwowie, odbylo si¢ dnia 27 stycznia br. Nowy Zarzad: prezes Jozef Switkow-
ski, zast. prez. inz. Czestaw Wurm; sekretarka: Olga Bilinska, zast. sakr. Broni-
stawa Prendkowna; skarbnik: inz. Pawel Rehorowski; =zast. skarb. Kazimiera
Grabowska; bibliotekarz prof. Roman Cisek, zast. bibl. Helena Fisidwna. Komisja
rewizyjna: Jan Dellman, Zofia Haninczakowa, Helena Zajaczkowska.

Towarzystwo pracowatlo naukowo w ub. roku, w S$cistem gronie swoich
cztonkow. Wieczoréw referatowych odbyto sie 15, dyskusyjnych 5. Z biblioteki
bogato zaopatrzonej w dzieta okultystyczne, cztonkowie korzystaja bezptatnie.

Adres Towarzystwa: Lwoéw, ul. §w. Marka 5.
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Specjalny dziat pod redakcja Marji Florkowej

R. Tagore o miloSci

w1 milosci swiat si¢ todzi, milos¢ go podtrzymuje, ku milosci zdaza i w mi-
tosci ujscie znajduje.“

W mitosci splywajg i ging wszystkie sprzecznosci bytu. W milosci tylko
nie klocq si¢ 7 sobq jednia i dwoistosé. Milos¢ winna byé jedno i dwoje w tym
samym czasie.

Tylko milos¢ jest razem ruchem i spoczynkiem. Serce nasze wcig? sie
miota, az znajdzie milos¢, a 7 nig ukojenie spoczynku. Ale sam ten spoczynek
jest formq wyteionej dziatalnosci, w ktorej spokoj bezwzgledny i bezustanna
teiyzna spotykajq si¢ na jednym punkcie: w. milosci.

W mitosci panuje harmonia miedzy stratg a zyskiem. W ksiggach jej MA
i WINIEN wpisuje si¢ w te samq kolumne i dary dolicza do zyskow. W tern
cudownem Swigcie stworzenia, w tym wielkim obrzedzie samoposwigcenia si¢
Bogu, milosnik wciqz? si¢ wyrzeka sam siebie, aby si¢ zdoby¢ w milosci. Zaiste
milos¢ jest tq, ktora zbiera w jedno i jednoczy nierozdzielnie akt oddania i akt
przyjecia.

Cywilizacje winnismy sqdzi¢ i cenié¢ nie wedlug sumy potegi, jakg rozwi-
nela, lecz o ile w prawach i urzgdzeniach swoich uwzglednila milosé ludzkosci
i dala jej wyraz. Pierwsze i ostatnie pytanie, na jakie czekamy od niej odpo-
wiedzi, brzmi: Czy i o ile uznaje, e czlowiek jest wiecej duchem nii maszyng?
llekroé staroiytna jakas cywilizacja rozpadala sie i zamierala, dzialo si¢ to
zawsze z przyczyn, ktore wywolywaly zatwardziatosé serca i doprowadzaly
do obniienia wartosci czlowieka; kiedy to panstwo, czy jakie poteine zrzesze-
nie, zaczynato widzie¢ w ludzie poprostu narzedzie swej wiladzy, kiedy spy-
chajgc rasy stabsze w niewole i starajgc si¢ wszystkimi srodkami utrzymacd je
w poniZeniu, czlowiek podcinal sam korzen swej wielkosci, mitos¢ wolnosci
i uczciwos¢ publiczng. Cywilizacja nigdy nie moze czerpacé sokow Zywotnych
z ludoZerstwa w jakiejkolwiek postaci, to bowiem, co jedynie czyni czlowieka
prawdziwym, czerpaé moZna tylko 7 milosci i sprawiedliwosci.

Rabindranath Tagore.



Promien Brahmy

Mrok gestnial i spadal na miasto, sttoczone w dolinie, a ono w rozpaczli-
wej z nim walce rozjarzylo si¢ setkami malych, ognistych punkcikéw i osnulo
blada mgla. Domki na zboczu wzgérza staly w ciemnosci i li tylko dla siebie
zapalily Swiatla, chroniac je jasnymi plamami szyb.

Na kamiennym pietrowym tarasie jednego z tych domkow przedmiejskich,
majaczyl czarny cien z wbitym u goéry czerwonym punktem; to siedzial
me¢zczyzna i palil fajeczke. Wpatrywal si¢ w miasto, lezace w dole i dumal.
Co chwile fajeczka rozjarzala si¢ silniej, rzucajac czerwony refleks na twarz,
poczem przygasala szybko.

Szumi miasto; unosza si¢ ponad blada, nikla luna zmieszane jego odglosy,
dzwieki muzyki i piesni z koSciola, modlitwy i przeklenstwa, bol i lzy, oraz
S§miech beztroski i rados$¢... zycie szumi i wre i tworzy dzika gmatwanineg,
gaszcz ciemny, przez ktéry z trudem sie¢ nikly blask przebija. Leca smugi
Swiatel, przecinaja si¢ ze soba, mocuja z noca, ona jednak dusi je i przytlacza
i zwycieska spowija w lepkie swe uSciski. Noc — sprzymierzeniec grzechu
i zla, ale tez samotnos$ci i milczenia.

Jakzesz inaczej, weselej i czys$ciej szumi sad, otaczajacy domek; drzewa
jakgdyby opowiadaly sobie wie§¢ radosna i mila, obca szumom idacym z dolu,
jakby zwierzaly si¢ sobie i mezczyznie z tajemnicy, ktéra slodka jest i wielka,
jak Smieré.

Smieré! Siedzacy wzdrygnal sie, jakgdyby przebiegl po nim nieprzy-
jemny dreszcz. Smieré, ktéora tak niedawno jeszcze zdawala mu si¢ jedynem
rozwiazaniem zagadki, jaka zycie kazalo mu odgadnaé, jedynem wyjsciem
z labiryntu, ktéry omotal go siecia wstretna i niszczaca swoich zawiklanych
Sciezek. Zabito jego karjere, zdeptano honor, ponizono godno$é osobista —
a dlaczego? W jakim celu? 1 jakiz jest ostateczny sens, poco dzialo si¢ to
wszystko?

Silniej rozjarzyl sie¢ czerwony kwiat fajki i padl odblaskiem na smutne
oczy i skupione oblicze palacego.

C6z za ponure mysli budzi widok bladej luny i szumu, bijacego spod
niej. Wiec do smutkéw i bélu —mtych z dolu — i jego rozpacz ma si¢ do-
laczaé, by powiekszaé sume zla, ktora przeciez jak najmniejsza by¢ powin-
na? Czyz nie sta¢ go na rado$¢ najpieckniejsza, jaka stworzy¢ moze serce
czlowieka — rado$¢ bez przyczyny? Nie przez zwalczanie zla ono zaginie,
ale przez pomnaZanie dobra; niecac $wiatlo, usuwamy mrok, siejac ziarno,
wypleniamy ugér.

Czerwony kwiat fajeczki zastygl i zamarl, a glowa mezczyzny zwrécila sie
w dél ku ulubionym drzewom sadu.

Och, oderwaé mys$l od zycia, od wlasnych przezyé¢ i dysonanséw, a wslu-
chaé sie w harmonijny szept drzew, wtopi¢ si¢ i zapasé w szum cichy a gle-
boki i wraz z nim ulecieé w dal, by rozwiaé si¢ w sennej ciszy pol, w milcze-
niu ukojnem i zacierajacem tak rozkosz, jak i boél...

Czy to sie¢ da?

Czy da sie, gdy slonce zycia biec juz zaczyna ku dolowi i mnadchodzi
poszum wieczoru, ujrze¢ raz jeszcze jego wschéd, na skrzydlach poranku
lecie¢ ponad rozeSsmiana ziemia, skapana w brylantach rosy? Czy da sie
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rozbudzi¢ w piersi wystyglej zapal i szal mlodoS$ci, ozywié¢ serce tetnem silnem
i goracem, objaé¢ $wiat wiara i miloScia, znalez¢ serca bratnie druhéw, przy-
jazn i milosé¢, ktore nie licza i nie mierza, ale idg razem w upojny lot mlo-
dosci?

Mlodosé! Czyz jest jakie inne slowo piekniejsze dla opisania czaru
ziemi? Czemuz tak jest na Swiecie, Ze co piekne i dobre, zbyt szybko mija
i gasnie, a trwaja jeno bol i zawody, czemuz gorycz zycia tak dlugotrwaly
pozostawia posmak, a rozpacz i rezygnacja s3 najwierniejszymi druzkami
czlowieka? Czemuz ciagle grzeba¢ musimy nasze nadzieje i radoS$ci, a bodl
i smutek tak rozpacznie dlugie maja trwanie?

Gdybyz mozna byloe zaczaé¢ raz jeszcze to zycie, odrodzi¢ si¢ na nowo,
zachowujac jednak pamie¢ nabytych doswiadczen. Inaczej, jasniej potoczyly-
by sie¢ dni, nie byloby tak wiele starganych marzen, rozwianych zamierzen,
niewykonczonych czynéw. A samo zycie, sam fakt istnienia w takich warun-
kach bylby szczeSciem, upojeniem, zachwytem. Ale takie marzenia to szalen-
stwo. Zdusi¢ je trzeba, odrzuci¢ jak slodka trucizme¢. A jednak...

Mezczyzna poruszyl si¢ na trzcinowym fotelu, ktéry zaskrzypial. Ogien
we fajeczce zagasl i nie ogrzewal juz trzymajacej dloni, tedy odlozyl ja na
kamienne oparcie balustrady i dlonie splétl na piersiach. I znowu porwala
go fala mysli. Przypomnial mu si¢ wiersz Tetmajera i polglosem wypowiedzial
ostatnia zwrotke:

1 zdaje mi sig, zem ja tylko spal,

ze cale zZycie moje bylo snem...
zbudze sie, raj ten odnajde, com mial
w dziecinstwie mem."

Poruszyl glowa i powtorzyl glosmiej: ,w dziecinstwie mem®.

Silniej zaszumial sad, jakby przeszedl po nim dreszcz powiewu, nad mia-
stem zapalila si¢ na moment brudnoszara luna i zaraz zagasla. Glowa mez-
czyzny opadla na piersi, a powieki zamknely si¢, gniotac oczy.

Porwal go szum drzew i unosil ze soba. Czy zasnal? Nie, czuje oparcie
trzcinowe na plecach i pod lokciami, chléod wieczoru, idacy od sadu, ale
niema sil, by otworzyé oczu, by powstaé. Zreszta poco? Wrazenie lotu tak
mile jest i stlodkie... Rozbudzily si¢ w nim nowe zmysly, o istnieniu ktérych
nie mial pojecia i niosly mu zupelnie nowe i niespodziewane wrazenia.
Doslyszal wyrazniej szept galazek, jako jakie$§ ciche, drzace glosiki, méwiace
co$S wesolego, wplataly si¢ w nie glosy konaréw i zlaczyly razem w rytm
zgodny i harmonijny. Won kwiatéw i ziél z radosnym westchnieniem rzucila
sie¢ poprzez mur ogrodu ku polom, by zlaczyé¢ sie¢ z bratnia wonia zb6z i razem
zawie$§¢ nad usypiajaca ziemia zawrotny tan szczeScia i niefrasobliwej radoSci.
Ziemia spala, a pier§ jej poruszala si¢ i oddech laczyl w jedna piesn wszystkie
wonie, szepty i ruch. I rozlewala si¢ ta piesn slodka, cicha fala coraz szerzej
i coraz wyzej, przewijala przez mézg oszalamiajacym szumem i porywala go
ze soba, chociaz najwyrazniej czul, ze siedzi w fotelu. Jakgdyby jego zdolnos$¢é
odczuwania wrazen wybiegla poza cialo i rozlewala si¢ w zgodnym rytmie
ze szumna pie§nia natury.

Tak bylo mu milo i spokojnie lecie¢ na skrzydlach pie$ni, zapadaé¢ wraz
z nia w doliny, wzbija¢ si¢ w goére az hen ku gwiazdom, lSniacym niby zlote
é¢wieki na pulapie niebios, kolysaé si¢ ukojnie w takt zgodny, usypiajacy
wszystkie smutki i béle. Nadlecialy ku niemu jakie§ slowa glosne i przepojone
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rado$cia. Ze zdziwieniem poznal w nich slowa wypowiedziane przez samego
siebie ,,w dziecinstwie mem“. I az specjalnie zwrécil na nieuwage, gdyz
brzmial w nich ton jasny, swobodny, a slodkijednocze$Snie, spostrzegal nowe,
piekniejsze znaczenie, ukryte w ich brzmieniu, ktore naraz odslonilo si¢ przed
nim.

— Ze tez ja przedtem tego nie wiedzialem — pomyslal. — Jakiez to
cudowne i mile ,,w dziecinstwie mem*.

Stowko ,mem*“ dygnelo zgrabnie, jak dobrze wychowany dzieciak
i szepnelo figlarnie:

—mDla ciebie jestem ,fwern®.

Rozesmial sie. Uczul teraz silne kolysanie, potem wstrzas wewnetrzny,
jakby dlon niewidzialna uchwycila wszystkie jego zmysly i obrécila je raptow-
nie. Otworzyl oczy i ujrzal si¢ w blasku zlocistym, drgajacym wokél niego
i poprzez niego, jak zywe, malenkie iskierki.

Zdziwil si¢; gdziez jest domek, weranda isad? Dlaczego znikly, jakby
byly z dymu, gdy powieje wiatr?

Prawda uderzyla w niego z nieomylna pewnosciag. Przeciez on $nil do-
tychczas, zwidywaly mu si¢ jakie§ majaki koszmarne, noc grozna i dalekie,
krwawe luny miasta, jakie§ nieszcze$cia go przesSladowaly, jakis bél, zawody
i rozpacz, ktéra placze. Snil, ze byl sam jeden tylko w smutkach swoich
i bolesnych przezyciach, ze nie mégl, nie umial podzieli¢ si¢ z nikim, jak nie
umial przyja¢ do swego serca slow pokrzepienia i nadziei. Zdawalo mu sie
w owem majaczeniu chorem chyba i goraczkowem, Ze dnie i lata biegly mu
na walkach i borykaniu si¢ z losem, z innymi ludZmi wrogimi mu i niena-
wistnymi, z czem$ zlem, ciemnem i zloSliwem, co spowijalo go w niewidzialne
sploty oslizglego cielska, co chichotalo mu w mézg, w uszy i miotalo slowa
przepojone nienawi$cia, ironiag i szyderstwem — — — a on nie mégl nie
umial si¢ bronié. Przykuty byl do jakiejS bryly, z trudem tylko méglt sie
poruszaé¢, z trudem mys$le¢ i czué. Co za okropny, niemily sen.

Dobrze, ze si¢ juz skonczyl nareszcie. Oto znalazl si¢ z powrotem tak
nagle i niespodziewanie w domu rodzinnym, gdzie nie znano nieszczeS$cia,
smutku, ni bolesci. Jak tu promiennie, radosnie i wesolo, jak tu wszystko
usmiecha si¢ przyjaznie i szczerze. Owional go S$Swiezy powiew majowego
poranku, upoil zloty, zywy blask slonca, ukolysala won kwiatéw i szmer
zyczliwy drzew. I w nim rozSpiewala si¢ radosna piesn, porwala go swym
tetnem i rytmem, az drzal caly z radosnego zdziwienia.

Wracal po zlym $nie, po czarnej, ci¢zkiej nocy do rodzinnego domu,
do prawdy i rzeczywisto$ci, powracal w krolewskiej pelni mlodych sil i upo-
jenia. A dom, kochany, stary dom moéwil do niego:

—e Jak to dobrze, ze§ powré6cil. Spocznij w mem wnetrzu, rozprez swe
sity i wyprostuj si¢, a ja cie ukolysz¢ melodja cicha i slodka, rozprosze
resztki zmory sennej i zapomnisz, Ze istnieja nie tylko takie wuczucia, ale
i takie slowa, jak smutek, rozpacz i bél... to wszystko byl tylko sen zludny
i zly... zapomnisz o tern na zawsze.

A on sluchal tego glosu, jak sluchal go codzien, gdy budzil si¢ po czarnej
nocy i zawsze byl mu tak samo kochany i slodki. W sercu, w nim calym
rozkolysal si¢ radosny dzwon milujacej tesknoty i ukojenia zarazem i nidst
w dal pelna blasku, wesela i mlodosci.
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Dobieglt go wesoly §miech i glosy zblizajace si¢ ku niemu. Poznal je —
to byli jego druhowie najwierniejsi, ktorych tak mu bylo brak... brak byle?
Kiedy? We $nie, z ktorego si¢ obudzil? Ech, to juz minglo! Biegli ku niemu
na skrzydlach rado$ci i Smiechu, a on roztworzyl ramiona i serce, pulsujace
silnie i stodko, i czekal...

Porywal go coraz to potezniejszy wir wrazen w zlociste, ISniace kolisko
zachwytu i szcze$cia, rozsadzal mu piers, tetnial w sercu silnie i glosno, ze
przepelnialo si¢ szczeSciem i weselem. Zatracal si¢ w tern uczuciu, tonal we fali
rozedrganej blasku, jakie§ olbrzymie skrzydla porwaly go i niosly w przestrzen,
w $miech, w $§piew, w szczeScie!

I znowu co$ si¢ w nim zmienilo, jakby jakas$ niewidzialna reka zatrzas-
nela okno, a otwarla rownoczesSnie drugie.

Zobaczyl przed soba duzy, ladny budynek kilkupietrowy, nad wykoncze-
niem Kktoérego jeszcze pracowano. Przez otwarte okna i drzwi widzial poru-
szajacych si¢ zwawo robotnikéow, usmiechnietych i wesolych, wykonywujacych
swa prace dokladnie i z piosenka na ustach.

—- Oto jest dom twojego ducha. Wysilkiem swym go wznosisz i takim
on bedzie, jakim i ty. Czy nie pragniesz, aby byl piekny i wysoki? — odezwal
sie¢ obok niego glos. Zobaczyl meziczyzne odzianego w dluga biala szate,
splywajaca w faldach po jego wysmuklej postaci. Dlugie czarne wlosy o zlo-
cistym odcieniu spadaly I§niaca fala na barki. Méwiacy usSmiechal sie¢ zyczli-
wie i spogladal na niego oczyma ciemnemi jak otchlan, w ktorych byla
dobroé¢ niewyslowiona, madros¢ zyczliwa i milo§¢ wszystko wybaczajaca.
Poczul budzace si¢ w sobie uwielbienie i cze§¢ dla Nieznajomego. Serce
zatrzepotalo w nim silnie, rozdzwonily si¢ tony radosci tak wielkiej, ze czul,
iz lzy wzruszenia rodza si¢ pod powieka i pala slodko, choé bole$nie. A Nie-
znajomy moéwil dalej:

— Im wyzej budowaé¢ chcesz dom swoj, tern wiecej placi¢ musisz. Na
razie maly on jest jeszcze i niezbyt trwaly, chociaz praca jest logiczna, dobrze
obmys$lana i nic nie jest pozostawione przypadkowi.

— Ptlaci¢ trzeba? Gzem? — zdziwil si¢ mezczyzna. Nieznajomy usmiech-
nal sie¢ zyczliwie i polozyl dlon na jego ramieniu.

—- Kazdy budowaé¢ musi i wznosi¢ pietro po pietrze. Niektorzy maja
juz wysokie gmachy, spéjrz tam.

W mgle zlocistoblekitnej dojrzal wspaniale, niebotyczne budowle, lekko
i z wdzigkiem wznoszace si¢, a tak wysokie, ze wierzcholki ich ginely w ble-
kicie, wznoszgc si¢ ponad zasieg ludzkiego wzroku. Jakzesz malenkim i skrom-
nym wydal mu si¢ jego wlasny dom, a taki jeszcze przed chwila byl wspanialy
i wysoki. Nieznajomy méwil dalej:

—- Za kazde nowe pietro placi¢ si¢ musi danina serca i uczucia, zalezna
od wielkoS$ci zasiegu wlasnego rozwoju. Jakiez wiec skarby wiedzy i serca
muszg mieé¢ ci, do ktérych tamte domy naleza. I jak wielka, nieogarniona
jest ich danina, ktéra placa, oraz ich doSwiadczenie, pozwalajace im tak
budowaé. A czemzesz ty placisz za swoje dosSwiadczenie na ziemi? Takiem
glupstwem jak bél i trwoga, czy rozpacz. Prawie za darmo zdobywasz swoje
doswiadczenie.

Mezczyzna wstrzasnal sie, gdyz poczul dreszcz zimny i jakiS§ obcy mu,
ktory zrodzil sie w zakatku myS$li i rozprzestrzenil szybko w nim calym.

Na ziemi!
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Prawda, on nalezy do ziemi i wré6ci¢ tam musi. U$Swiadomil to sobie
z cala brutalna wyrazistoscia i b6l poczul niemily.

— Czyz musze wro6ci¢? Nie moge tu pozosta¢? — zapytal glosem tamo-
wanym przez lzy zalu.

— Musisz powrdci¢. Kazdy musi sam przezy¢ swoje zycie, czy dobrem
ono jest, czy zlem. Co prawda, to nic waznego, ni wielkiego nie dzieje sie¢
tam na ziemi, domki wasze malenkie s3 i ubogie, ale budowaé¢ je musicie.
Mozesz tylko innemi oczyma spoglgdaé na zZycie i to jest wszystko, co ci daé
teraz moge.

— Tak chcialbym tu pozosta¢. Przeciez tu jest moj dom rodzinny, moi
druhowie najmilsi i praca, tu jest prawda i rzeczywistos¢, a tam zly, okrutny
sen. Tam bél czyha na kazdym kroku, zawis¢ i glupota oblokly si¢ w szaty
dostojenstwa, a niewiedza wladczynia jest i zwie si¢ wiedza i postepem.
Pragne pozostac.

—- Synu méj. Rozumiem ci¢, ale ty sam siebie nie rozumiesz. Jakoz
mozesz zamieszkaé w Kkrainie ducha, gdy jeszcze nie ukonczyle§ swojej
wedréwki w materji? Powiem ci tylko na rozstanie: nie lekaj sie zycia, nie
lekaj si¢ réwniez i Smierci, ale i nie pragnij jej. Wytrwaj, poki nie przyjdzie
twoj czas.

Tu Nieznajomy dlon bialg, szczupla oparl na jego pochylonej glowie
i podniosiszy ja ku sobie, zlozyl na czole slodki pocalunek.

— Pokdéj méj daje ci, synu. Badzi czysty i pelen wiary, jakim byles$
w dziecinstwie twem.

I znowu niewidzialna reka zamknela okienko, a on ujrzal w dole przed
soba luny dalekiego miasta i poslyszal szum sadu u swoich stéop. Noc zapalila
juz wszystkie gwiazdy i ciemnem skrzydlem okryla Swiat.

Jakie§ slowa brzmialy mu jeszcze w uszach. Co to za slowa? Przeciez
to jego wlasne usta wymawiaja wyrazy: w dziecinstwie mem...

A wigc to wszystko, co przezyl, zamkne¢lo si¢ w okresie czasu potrzebnym
na wymoéwienie tych stéw...

Gdziez wiec podzial si¢ czas, gdzie przestrzen, skoro wyrwal sie z ich
objeé¢ zda si¢ stalowych i widzial... widzial... co?

Szum w skroniach, myS$li klebia sie pod czaszka, faluja jak morze wzbu-
rzone i przewalaja fale za fala, bija o S$ciany i rozpryskuja biale koronki
pian — -————- znakéw zapytania.

Powstal i pochylil si¢ nad balustrada. Oto domek jego malenki i skromny,
oto drzewa owocowe, jego umilowanie i namigetnos$¢ — a tam w dole
miasto, ktore szumi i huczy i tworzy dzika gmatwanine modlitw i przeklenstw,
lez i Smiechu, rozkoszy i boélu. Wszystko to samo, tylko w nim co$ sie
zmienilo.

UsSmiech lagodny i troche poblazliwy zakwitt mu na ustach.

— Bawciez sie dzieci wesolo zyciem. [ ja z wami bawié¢ sie bede, tylko
juz nie wloze serca w te prace i zabawy, tylko nie dam jednego nawet
wloska z mej glowy za najwspanialsze blyskotki, nie uwierze nigdy, ze zaba-
wa wasza ma cel, ze ma przyszlos¢, ze ona jest prawda. Bo wiem, Ze ojczyzna
moja nie jest z tego $Swiata. A prawda? Prawda czysta ukryta jest na lonie

Boga. Wiadystaw Czaplinski.
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W. ks. Aleksander.

O milosci

(Fragmenty z pracy: ,,Dusza i ja*“ w tlumaczeniu Tomiry Zori)

Religja mitosci sadzi, ze wszelkie rodzaje chorob moga by¢ uleczone
przez potege ptomiennej wiary, potaczonej 'z zelazng wola. Wspoldziatanie
dwu tych sit wywiera wplyw na dusz¢, umozliwiajac regeneracj¢ orga-
nizmu.

W mniemaniu religji mitosci mistyka jest faktem rzeczywistym. W pro-
wadzajac w zycie prawdy istotne, usiluje skierowaé ludzi ku poznaniu
misterjow, czyli niezbadanych praw natury. Jest to zaledwie pierwszy sto-
pien, jest on jednakze pierwszym szcfzeblem drabiny, wiodacy ku zrozumie-
niu dalszych zagadnien.

Religja milosci nie posiada wtasnych kaptanow, $wiatyn i obrzedow.
Skupia wyznawcow wszystkich religji, wszystkich wiar, wszystkich dog-
matow, wszystkich form kultu, jezeli tylko dopomagaja one duszy do stoso-
wania w zyciu swych zasad. Religja mitosci zyje tylko jedng prawda: mito-
waniem Boga, blizniego i wszystkiego, co zyje!

Najwazniejszym celem religji mitosci, jest oddanie Bogu rzadéow nad
ludzka dusza.

Religja milo$ci nie przeciwstawia si¢ zadnym praktykom religijnym,
pragnie tylko, by ludzie wprowadzali w czyn mitos¢, bez niej bowiem
wszelkie formy kultu sg martwe i bez treSci. Podstawa i sita religji mitosci
jest duchowos$¢; nie przybiera ona zadnej formy materjalnej, jest ponad
kultami i dogmatami i jako taka, nie moze by¢ zwalczana. Nie broni sig,
lecz na wszelkie wyzwania ludzi, c'zy tez sil ciemnych, odpowiada milos$cia,
Jest pozytywna w swych przejawach i nie zna negatywnosci. Nie walczy
wigc, lecz odwrotnie — pelna jest spokoju, gdyz tylko
mito$¢ pozbawiona egoizmu, (zazdrosci, pragnienia wtadzy, zawisci) obdanza
pokojem. Nie pragnie zwalczaé istniejacych religij i wierzen, pragnie je
tylko udochowié¢ przez mito$¢. Pewna jest zwycigstwa, pracuje bowiem
w imi¢ Boga. Otwiera dusze $wiatlosci boskiej. Nie rzuca ziaren swych na
powierzchnig, lecz przeorywa glebe gleboko plugiem mitosci. Jej ziarna sa
prawdami, ktére przyniosg bogaty plon duszom pragnacym.

Religja mitosci sadzi, iz kazda jednostka, stosuljaca prawo milosci
w swych mys$lach i czynach, to znaczy: darzaca ludzi mitoscia, ofiarujqca
swa moralnq, czy tez mater]alnq pomoc, odpiacajqca dobrem za zlo, znajaca
m1¢dzy niemi réznic¢ i stuchajaca glosu sumienia — jest na drodze prawdy
i pod opieka Sit Wyzszych. Ci bowiem, ktoé¢zy stuza mitosci, stuza Bogu,
chociazby Go nawet nie znali.

Religja mitosci stosuje swe zasady do stopnia rozwoju indywidualnej
duszy. Prawdy, bedace tej religji podstawa, sa wieczne 1 niezmienne;
wszakze sposob, w jaki zostaja sformulowane, zmienia si¢ stopniowo, uza-
lezniajac si¢ od intelektualnej ewolucji duszy

Religja miltodci naucza, ze powinniSmy milowa¢ réwniez nieprzyjaciot
naszych. Ich nienawis¢ i wrogie mys$li oraz czyny obcigzajg nieszczgsng
dusz¢ 1 zatrzymuja ja na drodze rozwoju. Czesto cofaja wstecz. Musimy
zatem pomagac¢ duszy naszego wroga do zdobycia wewngtrznej wolnosci.
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Przez tizyn zyczliwy okazemy jej pomoc i unieszkodliwimy zlo. Sily zle,
walczace z nami, zostang pokonane, gdy im przeciwstawimy mito$é, bowiem
pole ich dziatania kurczy sig, a ich ataki traca na sile i zywotnoSci.

Religja mitosci widzi w przyrodzie i wszystkiem, co zyje, bezcennych
swoich sprzymierzencéow. Pickno posiada swoja mowe¢ i wywotuje odpo-
wiedz duszy. Ta akcja wywiera przemozny wplyw na dztowieka. Przyroda
petna jest istot niewidzialnych. Im dalej znajduja si¢ one od ludzkosci i jej
wad, tern sa czystsze i tern pot¢zniejszy wplyw na nas wywieraja. Dopoki
czlowick daleki jest od czynow zniszczenia — istoty te sprzyjaja
mu i potgguja jego radowanie si¢ pigknem, wsrod ktorego zyje. Dusza tylko
wowczas znajduje spodzynek, gdy pozostaje sam na sam z przyroda; bowiem
wowczas nie potrzebuje by¢ na strazy przed zlem. Przyroda i wszystko, co
ja zamieszkuje, stanowi najlepszy schron, ucieczk¢ i ukojenie dla kazdej
istoty ludzkie;j.

Wiernos¢

.»,Badz wiemy az do $mierci,
a dam ci korone Zywota“.
Apocalypsis /. 10.

Niema cnot wigkszych nad wiarg, nadziej¢ i mitos¢. Lecz dzemze bylyby
one dla nas, gdyby$Smy nie potrafili wesprze¢ ich wiernoscig?

Cieszymy si¢ nadzieja ogladania dnia jutrzejszego, ktére przywroci nam
blask slonca, obdarzajacego $wiat zyciem. Lecz czyz nie daremne bylyby
nasze oczekiwania, gdyby nie wiernos¢é Woli Najwyzszej? Bez tej wierno$ci
$wiat rozpas¢ by si¢ musial na swe pierwiastki skladowe. Tylko wiernosé
podtrzymuje zycie i bieg cial niebieskich. Wiernosci stonca zawdzigczamy
powrot por roku i bogata réoznorodno$¢ zycia na ziemi.

Czlowiekowi psychicznie rozbudzonemu, ktoéry czuje swa lacznosé
z wszechswiatem, nie wolno by¢ tutaj wyjatkiem! Tylko wierne trwanie
w wierze, nadziei i milo$ci podnosi poziom zycia naszego. Bo i jakaz war-
to§¢ przedstawia dla luldzkosci serce niewierne, przyjaciel niestaty, zdrajca
ojdzyzny lub rodziny? Albo spoleczenstwo wyrzekajace si¢ swych ideatow,
a dla korzysci materialnych staczajace si¢ na oSlep w czeluscie piekta,
budowanego z cegiet zdrady, na dnie ktorego czai si¢ Smieré wtora?...

Przeto ¢wiczmy si¢ w dochowywaniu wiernos$ci przyjetym obowigzkom,
oraz cnotom i idealom chrzescijanskim, ktore jedynie zdolne sa poprowa-
dzi¢ nas na szczyty dosigzen duchowych. Kto wiernym pozostanie swej
prawdzie, mimo cierpief i oporoéw, jakie zycie stawia tym wszystkim, ktorzy
weszli na waska Sciezyng doskonatosci, ten o Zachodzie swego zycia
stanie u Celu i ziSci w sobie stowa ,,Objawienia“: ,Nic si¢ nie l¢kaj tego, co
masz cierpie¢. Oto wrzuci djabet niektéorych z was do wigzienia, abyS$cie
byli doswiadczeni; i bedziecie mieli ucisk przez dziesig¢ dni. Badz
wierny az do $§mierci, a dam ci korong zywota!“ (Obj. Sw. Jana,
1. 10). (a)



W rytmie kosmicznym

Miesiac kwiecien bedzie dla ,baranowcoéw® to zn. urodzonych w okresie od
21. III. do 20. IV. okresem dobrym i pelnym harmonijnego samopoczucia i od-
prezenia nerwowego. Niestety, nie wszyscy odczuja blogostawiony wplyw Genju-
sza Slonecznego; typy stabsze nie znajda moze dos$¢ sily, aby wytrzymaé napor
psychiczny, plyngcy od innych planet. A przyniosa one z sobg nieco trudne do
rozwigzania ,rebusy” zyciowe. Nalezy zatem uzbroi¢ si¢ w optymizm i nie
pozwoli¢ zagarnac¢ si¢ fali smutku, osamotnienia, mizantropji czy egoizmu...
Moga nastapi¢ pewne zahamowania i trudnosci w pracy, ale troche wysitku
wewngtrznego — i znowu mozna si¢ znalezé na szczycie... Odnosi si¢ to zwtasz-
cza do ludzi urodzonych migdzy 10 a 14 kwietnia! Bedac przygotowanymi do
ewentualnych mniej mitych niespodzianek, tatwiej unikng trudnos$ci, a jezeli
beda musieli im si¢ poddaé, niech ich krzepi i zasila nadzieja, ze sa to tylko
»proby®, zsytane dla korzy$ci duchowej i ze trwanie ich jest $ci§le ograni-
czone!

Kwiecien bedzie rownie ciekawym miesigcem dla ludzi, urodzonych w znaku
X), t.zn. od 24. VII. do 23. VIII. Ci doznajg wiele mitych sukces6w na ptaszczyz-
nie zaréwno psychicznej, jak materjalnej. Tylko urodzeni od 7. do 17. VIII. moga
przezy¢ nagte i glebokie wstrzasy natury dodatniej, lub ujemne;j.

Urodzonym w okresie od 23.XI. do 22. XII. w znaku Stonce opromieni
ich ,stargane nerwy“ i udzieli spoczynku posréd rozlicznych dotychczasowych
trosk, niezadowolen i niepokojow. Jedynie jednostkom urodzonym od 13. do
18. XII. zaleca si¢ wiele czujnosci i surowego sadzenia — samych siebie! Bowiem
sktonni oni beda do wyjatkowo przykrych wybuchéw gniewu lub nieufnosci,
na skutek najzupelniej falszywego osadzania ludzi i1 zjawisk, ktore wejda
w orbite ich dziatan i ich zycia...

Te same uwagi mozna zastosowa¢ w pewnym stopniu do urodzonych od
23. XII. do 20. I. w znaku Niechaj panujg nad soba, aby zbyt przykro i des-
potycznie nie zacigzyli nad swojem otoczeniem i rodzing! Urodzeni w okresie
od 13. do 16. X. czuwaé musza w kwietniu, aby zachowaé¢ silng postawe we-
wnetrzng wobec dalszych prob ich wielkiego nauczyciela Saturna, ktéoremu do
pomocy przyjdzie Stonce i Mars. Bedzie to proba ich sil, ale plon tych cigzkich
przezy¢ przynie$¢ moze obfite zniwo doswiadczenia i dojrzatosci psychicznej.

Urodzeni w okresie od 23. VI. do 23. VII. czuwa¢ winni nad swojem zdrowiem.
Kwiecien przynie$§¢ im moze wiele sukcesow i mitych przezy¢, ale stan zdrowia
moze troche ucierpie¢... Stosowaé¢ djete¢ i nie poddawaé si¢ biernie atakuja-
cym niedyspozycjom, bowiem przecenianie skutkéw choroby przedluza jej trwa-
nie i ostabia system nerwowy. W momentach choroby nalezy zawsze mie¢ na
uwadze, ze nad cialem panuje duch i ze on jest tym, ktéry uzdrawia i zwyci¢za
wszelkie fizyczne niedomagania!

Z powyzszych zestawien mogltby kto§ wysnué¢ wniosek, ze miesiac kwiecien
przyniesie tylko zmartwienia, trudnos$ci, choroby! Nic podobnego! Bedzie on
okresem szcze$cia i radosci dla wielu ludzi. Ale o szczeéciu pisaé na tern miejscu
nie ma potrzeby. Gdy przyjdzie — zastanie nas napewno gotowych na swe przy-
Jjgcie! Natomiast dobrze jest przestrzec przed zlem, przed nlepowodzenlem i cho-
robg. Kto czuwa, ten fatwo moze unikng¢ ciosu, lub zmniejszy¢ sitg jego
uderzenia. A ponadto niechaj te uwagi zapamigtajg ci, ktorzy w swem najbliz-
szem otoczeniu mie¢ bg¢da jednostki, przezywajace oOw ,trudny* okres. Nalezy
im ujaé ci¢zaru przez wyjatkowa wyrozumiatos$é i dobroé, ktéora im
bedzie jasnym promieniem w ich walkach ze samym soba! Kazdy z nas bedzie
w swoim czasie potrzebowal owego wyrozumienia i cierpliwo$ci, niechajze
zastuzy na nig dobrocia, ktéora okaze teraz!

W ciggu kwietnia unikaé¢ operacyj: 1, 2, 29 i 30 otrzewnej, kiszek; 17, 18,
19 oczu, uszu, wogdle glowy; 20, 21 gardla, 23, 24, 25 przewodow pokarmowych
i zotadka. Chorzy na serce i skleroz¢ winni specjalnie czuwaé¢ nad zachowaniem
psychicznej rownowagi w dniach: 12, 13, 14, 26 i 27 kwietnia.
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